0Ogolna charakterystyka studiow

Jednostka prowadzaca szkolenie:

Katedra Zdrowia Publicznego

Kierunek studiéw:

Fizjoterapia

Obszar (specjalnos¢) studiow
(nazwa obszaru (specjalnosci) musi by¢ adekwatna do zawartosci programu studiow a
zwtaszcza do zaktadanych efektow uczenia sie)

Fizjoterapia

Poziom ksztatcenia:
(studia pierwszego, drugiego stopnia, jednolite studia magisterskie)

jednolite studia magisterskie

Profil ksztatcenia:
(ogélnoakademicki, praktyczny)

praktyczny

Forma studiow:
(studia stacjonarne, studia niestacjonarne)
Opcjonalnie specyficzne systemy studiow (@, zdalne, dualne)

studia stacjonarne/niestacjonarne

Liczba semestrow:

10

Praktyki (taczny wymiar):

1560 godzin w terminie do 10 semestru wtacznie/10 miesigcy

Szkolenie BHP w wymiarze:

4 godziny na poczatku 1 semestru, realizowane w ramach modutu Bezpieczeristwo i
ergonomia pracy

Liczba punktéw ECTS konieczna do uzyskania kwalifikacji odpowiadajacych poziomowi

studiéw 300
taczna liczba punktéw ECTS uzyskanych:

na zajeciach wymagajacych bezposredniego udziatu nauczycieli akademickich lub innych 202
0s6b prowadzacych zajecia:

w ramach zaje¢ z dziedziny nauk humanistycznych lub spotecznych: 18
w ramach praktyk: 58
w ramach modutéw zaje¢ zwigzanych z praktycznym przygotowaniem zawodowym: 213,5
za zajecia realizowane z wykorzystaniem metod i technik ksztatcenia na odlegtos¢: 0
za zajecia do wyboru : 15

Procentowy udziat liczby punktow ECTS dla kazdej dyscypliny
(dotyczy kierunku przyporzadkowanego do wigcej niz jednej dyscypliny):

dyscyplina wiodgca: Nauki o Zdrowiu

96% ogolnej liczby punktéw ECTS

dyscyplina (dyscypliny): nauki o zdrowiu i nauki medyczne

2%, 2% ogolnej liczby punktéw ECTS

Laczny naktad pracy studenta (NPS)

7850

Tytut zawodowy uzyskiwany przez absolwenta:

magister

Wskazanie, czy w procesie definiowania efektéw uczenia si¢ oraz w procesie
przygotowania i udoskonalania programu studiéw uwzgledniono opinie interesariuszy
(nalezy podac z kim z pracodawcdéw sa podpisane umowy, odbyly sie spotkania; jak sa
monitorowani absolwenci itd)

nie uwzgledniono

Wymagania wstepne (oczekiwane kompetencje kandydata - zwtaszcza w przypadku studiow
drugiego stopnia)

zgodnie z obowigzujgcymi przepisami prawa
wewnetrznego i zewnetrznego




Program studiéw cz. 2
Obsza

igjoterapia

Moduty ksztatcenia wraz
2 zaktadanymi efektami uczenia sie

Moduty ksztatcenia

Przedmioty

(+- oznacza przedmiot do wyboru)

Zaktadane efekty uczenia si¢

Tresci

Rygor
zaliczenia

Liczba
ECTS

Sposoby weryfikacji zaktadanych efektow uczenia
sig osiaganych przez studenta

Bezpieczeristwo i ergonomia pracy

Stkolenie BHP

AW14,BW10,F.U7, K.09

Forma zaje¢: wyklad-zdalne Charakterystyka systemu ochrony pracy w Polsce. Zakres dziatalnosci bhp i

P or
w tym zakresie. wymagari pozarowego. gtownych
elementw ochrony $rodowiska; Podstawowe zagadnienia zwiazane 2 zanieczyszczeniami. Charakterystyka
dziatan zwiazanych z utylizacia, recyklingiem i biodegradacia. Dziatania zwigzane z ksztattowaniem: struktury
przestizenne stanowiska pracy, oswietlenia i barw $rodowiska prac. Elementy systemu kontroli i nadzoru nad
prawna ochrong bhp w zakiadach pracy.

Testy na platformie zdalnego nauczania

2dalnego

BW21

Forma zajeé: wyktad oraz wyklad-zdalne Lifelong learing - tempo zmian w otaczajacym swiecie, metody

zawodowego. systemor do systeméw WSG,
elementy bezpieczeristwa sieciowego. Praca z systemem LMS - miejsca pojawiania sig informacji, Zrédta
jed 6

Testy, ankiety, dyskusja na forum

BW3,B.UL,BU12,KS1,K57,K.S8

Forma zaje¢: éwiczenia Ksztatcenie umiejetnosei siuchania, mowienia, czytania i pisania w ramach tematyki
2wiazanej 2 zyciem codziennym i podstawowymi kontaktami spotecznymi - nawiazywanie | podtrzymywanie
kontaktu w sytuacjach oficjalnych i nieoficjalnych, udzielanie informacii na temat wtasnej osoby, robienie
zakupow, korzystanie z ustug i noct h, wyrazanie

potrzebwwiw sytuacjach,

Pisemne testy kontrolne, ustne odpowledzi sprawdzajace
znajomos¢ gramatyki | stownictwas pisemne wypowiedzi w
ramach zadafi domowych, pracy na zajeciach; krétkie
wypowiedzi pisemne; praca domowa, praca na zajciach,
pisemne testy kontrolne sprawdzajace umiejetnosé czytania
ze zrozumieniem; samoocena, obserwacja; ocena aktywnost
i zaangazowania na zajgciach, obserwacia pracy w parach lub
grupach.

Modut A -
fizjotera

Biomedyczne podstawy

Pierwsza pomoc

AW17, A W18, AW19, A.U4, AUS, AUS,K.S9

Resuscytacja h

¢ i ukladem nerwowym, choroby i stany.

ukladem krazenia, i stany nagte wymagajace udzielenia pomocy zwigzane z uktadem
(oddechowym, odmrozenia, oparzenia termiczne, oparzenia chemiczne, porazenie pradem elekirycznym,
rodzaje ran i zaopatrzenia, kwotoki, urazy narzadu ruchu, urazy glowy i kregostupa, postepowanie w roznych
stanach nagtych i chorobach, apteczka, wypadki. Bandazowanie. Udzielalnie KPP w przypadkach urazowych i

st na platformie zdalnego nauczania; Analiza informacji na
zadany temat/ Wypowiedz ustne/ Symulacjel Wykonywanie
zadan grupowo

/4, AWB, AUL K S1,K.S9

Forma zaje¢: wyklad oraz cwiczenia Ogolna budowa narzadu ruchu narzadu ruchu cziowieka. Wiasciwosci
mofrofunkcjonalne ukiadukostnego. Budowa anatomiczna kosci. Potqczenia kosci - potqczenia sciste | wolne.
Budowa i podziat stawéw oraz czynnosciposzczegolnych stawow. Wiasciwosci mofrofunkcjonalne ukladu
migsniowego. Klasyfikacja migsni. Analiza ruchéw wykonywanych przez poszczegéine grupy migsniowe.
Budowa 6 i uktadu orazich funkcje 2 aktywnosci
fizycznej cztowieka. Szkielet osiowy | obwodowy. Stawy i migsnie koriczyny gomej i dolnej. Migsnie grzbietu,
Klatki piersiowej i brzucha. Budowa i funkcje uktadu nerwowego. Budowa i funkcie narzadow wewnetrznych.
Narzady zmystow. Anatomia uktadu krazenia - serce krazenie duze i mate, krazenie wrotne, uktad limfatyczny.

Anatomia funkcjonalna koriczyny gomej i dolnej. Topografia i dziatanie migsni koriczyny gomej i dolnej

Anatomia funkcjonalna tutowia. Topografia i dziatanie migéni grzbietu, klatki piersiowej i brzucha. Utad

krwionosny i limfatyczny, uklad oddechowy -budowa i funkcje. Czynnosci poszczegélnych stawow organizmu

cztowieka z uwzglednieniem zakresu ich ruchow. Mechanizmy powstawania najczestszych kontuzi i urazow
. 5 5 . niowe.

20

Test/ Wypowiedzi ustne/ Analiza informaciina zadany temat

 Anatomia palpacyina

AWL,AWS, AUL AU2, K51, K.SO

Forma zajeé: wyklad oraz zajecia warsztatowe Znaczenie diagnostyki palpacyinej w pracy fizioterapeuty.
Nauka palpacji ~ metodyka. Wprowadzenie do palpacii szyii oraz glowy. Lokalizacia i wyczuwalnos¢
elementow kostnych, stawowych, migsniowych, nerwéw i naczyi. Wprowadzenie do palpacii struktur
tutowia. Grabiet i Klatka piersiowa - lokalizacia i wyczuwalnosé elementow  kostych, stawowych,
migsniowych oraz narzadéw  Klati piersiowej. Wprowadzenie do palpacii brzucha i miednicy - lokalizacja i
wyczuwalnos¢ elementéw kostnych, stawowych, migsniowych, polozenie narzadéw. Wprowadzenie do
palpacji struktur koficzyny dolnej. Lokalizacja i wyczuwalnosé elementow  kostnych, stawowych,

nerwow i naczyr uda,

Test Wypowiedzi ustne/ Analiza informacjina zadany temat

Anatomia rentgenowska

AW1,AW2,K.S9

Forma zajec: zaiecia warsztatowe Wskazania | do badan
Wiasciwosci i ochrona przed Rodzzje badar
radiologicznych (przeswietlenia, zdjecia, badania kontrastowe, tomografia komputerowa, rezonans
magnetyczny). Anatomia radiologiczna Klatki persiowej. Anatomia radiologiczna koriczyny gorej. Anatomia
radiologiczna koriczyny dolnej. Anatomia radiologiczna kosci miednicy. Anatormia radiologiczna kosci glowy.
Anatomia radiologiczna kregostupa. Badania radiologiczna przewodu pokarmowego i ukladu moczowego.
Anatomia w obrazie tomografii

Test Analiza

Biomechanika kliniczna

AW12, AW13, AW1S, AW16, AUS, AUT0, AU11, K.S5

Forma zaje: wyklad-Zdalne oraz éwiczenia Biomechanika Kiiniczna: Podstawowe wielkosci fizyczne, prawa i
zasady fizyczne stosowane w biomechanice. Metody pomiarowe i badawcze stosowane w biomechanice.
Maszyny proste | ich podstawowe wlasciwosci. Uktad ruchu cziowieka (kosc, stawy, migsnie, prawo Hook'a,
taricuchy bio-kinematyczne, zmyst réwnowagi). Lokomaocja, poruszanie sie cziowieka (wyznaczniki, atrybuty,
fazy, parametry). 6w chodu.

Test na platformie zdalnego nauczania / Test/ Wypowiedzi
ustne/ Analiza informacji na zadany temat

Biomechanika stosowana  ergonomia

AW12, AW13, AW14, AWIS, AWI6, AUL0, AUI1,
K85

Forma zajeé: wyktad-zdalnie oraz éwiczenia Struktura biomechaniczna uktadu kostno- stawowego.

narzadu
ruchu. Okreslanie wartosci sit zewnetrznych i wewnetrznych dziatajacych na catowieka. Wiasciwosci
mechaniczne migsnia szkieletowego. Metodologia badar wartosci momentow sity pojedynczych zespotow

Krzywa Hilla. Wyznaczanie charakterystyki
mocy mechanicznej wybranych zespoléw migsniowych w funkcji obciazenia zewnetrznego. Kryteria oceny
techniki ruchu_ cztowieka. Stabilnos¢ postawy. Uktad Kartezjafiski, systematyka ruchow (plaszczyzny, osie,

warunkach

Kierunki . zakresy iich pomiar (s tria). i
form ruchu -

naliza wartosci si reakeji oraz rozladu

kinetyczny haniki
parcia st6p na podtoze podczas chodu. Wybrane zagadnienia zaawansowanej analizy chodu czlowieka po
udarach, amputacji koficzyny dolnej, zaburzeniach nerwowo-miesniowych. Pojecie i pomiary symetrii

(wchodzie) i
ruchu wybranych segmentdw ciata. Biomechaniczna analiza upadkow. Biomechaniczna analiza jazdy na
wézkach inwalidzkich. Energetyka i m
bioinzynierii medycznej. System czlowiek-praca i zmienne wplywajace na warunki pracy. Ergonomia korekcyina

pracy i mieszkania 0sob nie w

petni sprawnych.

Test Wypowiedzi ustne/ Analiza informaci na zadany temat

Diagnostyka fizjologiczna

A.U4, AW10, A.U13, AU14, K.S5,K 56, K.59

Forma zalet: zajecla warsztatowe Fizjoterapia w bolu Punkty
w diagnostyce i leczeniu bolu migsniowo-powigziowego. Elementy fizykoterapi bolu na praykladzie TENS.

Test Analiza

Biologia medyczna

A4, A WS, AWB, AWT, K.S5,K.56

komorki. roznicowania komérek genetyki.

Podstawy genetyki Klasycznej, zasady dziedziczenia. Fazy podziatu komorek. Apoptoza i nekroza. Rozrdd.
Regulacja dokrewna. Ekosystemy, wzajemne interakcje miedzy organizmani a $rodowiskiem. Obieg materii w
prayrodzie. Mechanizmy adaptacyjne organizmow do rodowiska. Podstawy parazytologil. Podstawy sozologi
wptyw zamieczyszczen srodowiska na zdrowie czlowieka. Podstawy chronobiologi. Mechanizmy homeostazy.
Higiena 2ycia catowieka.

Testna platformie zdalnego nauczania

Farmakologia wfizjoterapii

AW11,AU7,KS5,K.S6

Forma zajec: wyktad Podstawy f gil ogolnej, v
ich Narkotyczne leki leki
Farmakologia wizioterapil.

lekow. Losy g [
Leki znieczulaj

Test/ Wypowiedzi ustne/ Analiza informacii na zadany temat

Fizjologia og6ina

AW4, A WS, AWB, AWT, AWS, KS5

Forma zajet: wykiad Podstawy neurofizjologil: blona komdrkowa, transport przezblonowy, kanaty | pompy.
jonowe, potenciat spo-czynkowy i czynnosciowy, refrakcja bezwzgledna i wgledna, szybkosc przewodzenia we
widknach nerwowych, rodzaje widkien nerwowych. Przewodnictwo synaptyczne: budowa synapsy chemicznej,
przekaniki synaptyczne, procesy integracyjne zachodzace na synapsach, synapsa elektryczna. Organizacia
anatomiczna i funkcjonalna uktadu nerwowego: uktad nerwowy osrodkowy, uktad nerwowy obwodowy, ukiad
nerwowy autonomiczny. Receptory i narzady zmysiow: zasady odruchowego dziatania ukiadu nerwowego,
fizjologia receptorw i narzadow zmystowych, czucie | percepcja. Podstawy anatomii i fizjologii migsni: migsnie
szkieletowe, migsnie gladkie, plytka nerwowo-migsniowa, molekularny mechanizm skurczu migsnia
szkieletowego | gladkiego. Automatyzm | regulacja czynnosci serca: elementy rozrusznikowe w sercu, zjawiska
akustyczne w sercu, hemo-dynamika serca. Organizacja anatomiczna i fizjologia uktadu krazenia: zarys
anatomil naczyri | ukladu naczyniowego, regulacia krazeniowa, przepiyw i regulacja w krazeniu mozgowym,
plucnym, nerce i watrobie, bariera krew-mozg. Budowa i czynnosci ukiadu oddechowego - wentylacia pluc:
zarys anatommiczne] organizacii uktadu oddechowego, mechanizm wdechu i wydechu, wymiana gazow w
plucach, transport gazow i ich dyfuzja, regulacja nerwowa i chemiczna oddychania, hipoksja. Czynnosci nerek i
wydalanie moczu: organizacja anatomiczna ukladu wydalniczego, plyny i elekirolity ustrojowe, czynnosé
wewnatrzwydalnicza i zewnatrzwydalnicza nerek. Organizacja anatomiczna i fizjologia uktadu trawiennego:
zarys anatomil uktadu pokarmowego, regulacia zachowaii pokarmowych, podstawowa przemiana materii,
niedozywienie i otylosc. Czynnosci gruczotow dokrewnych. Zegary biologiczne - ich formalne wlasciwosc i

P 3 iznaczenie. Pamiec  uczenie sie.

Analiza




Biochemia

A W4, A W6, AW7, AU3,K S5

Forma zaje€: éwiczenia Aminokwasy, peptydy, biatka. Klasyfikacia i budowa enzyméw. Rola koenzymow.
Enzymy trawienne biatek. Budowa i wiasciwosci biaiek. Rola wybranych bialek w organizmie cziowieka.
«

Glikoliza, bilans i jego rola w cukrow.
Synteza i rozktad glikogenu. Regulacia przemian weglowodandw. Molekularne podtoze cukrzycy - ketogeneza.
Trawienie cukréw - enzymy. Lipidy i ich pochodne. CykiKs

bilan energe-tyczny. Bosynteza cholsterol. Enaymy uczesticzace w tawenl tuszczu. Powstawanle | cla

kwas6w zéiciowych. Metabolizm biatek, cukréw i ttuszczy. Waajemne potaczenia gtownych szlakow przemiany

biatek, Metaboli i
1P Stlak metabol

Blochernia migst, watrob, nerek, krw. Biochemiczne podtoze SKurczu migsni. Wiaminy | plerwiati.

Znaczenie wybranych makro i Rola witamin. Obrona Komorek i tkanek.

Réwnowaga kwasowo-zasadowa krwi. Bufory krwi. Biatka i enzymy. Lipidy i ipoproteidy. Utlenianie biologiczne.

Test/ Sprawdziany/ Raporty z badari/ Analiza informacii na
zadany temat

Biofizyka

A4, A W6, AW12, AUB,K.55, K56

Forma zajeé: wyklad oraz Gwiczenia Czynniki fizyczne wptywajace na organizm: mechaniczne, termiczne,
elektryczne | magnetyczne. Elekiryczne wiasnosci komérek i thanek. Rodzaje energil wykorzystywane w
fizjoterapii. Parametry elekiryczne skdry. Badanie pradow diadynamicznych. Badanie potenciatow

Wtasciwosci fal podtuznych i poprzecznych. Transport transblonowy: dyfuzja, osmoza. Prawo
L diwigku.

B0

Test/ Wypowiedzi ustne/ Analiza informacii na zadany temat

Genetyka

AW3, AW, 0, AW21,K.85, K56

Forma zaje¢: wyktad Podstawy dziedziczenia. Budowa komorki. Chromosomy. Struktura | funkcja kwasu

nukleinowego. Budowa DNA. Pojecie genu. Mutacje genowe. Analiza chromosomowa. Kariotyp. Mitoza. Mejoza.

Spermatogeneza. Oogeneza. Zaptodnienie. Aberracie ~chromosomowe. ~ Dziedziczenie ~autosomalne,
2picia,

wybranych choréb. Choroby zwiazane z chromosomen piciowym. Zasady
dziedziczenia tych chordb. Badania diagnostyczne w genetyce. Specyfika opieki medycznej nad pacjentami

Test/ Wypowiedzi ustne/ Analiza informacii na zadany temat

Patologia og6lna

AW3, AWE, AW17, AW18,AU11,K.S5

Forma zajeé: wyktad Poznanie mechanizméw rozwoju chordb takich jak nadcisnienie tetnicze, choroba
zaburzenia ryt ¥  rozedma pluc, POCH.

praysadki, nndnzrczv. cukrzyca typu 1 21 ich powiktania. Patomechanizm powstawania choréb krwi: biataczki,
. N 5

torbicowatose nerek, kamica nerkowa, Patomechanizm chordb ukladu pokarmowego; choroba wrzodovia
otadka | dwunasticy, rak zotadka.

Test/ Wypowiedzi ustne/ Analiza informacjina zadany temat

Fizjologla bolu

AW4, AWT, AW10, AW12, AU14, K.S5,K.S9

Forma zajec: wyktad oraz wyktad-zdalne Patofiziologia bolu. Klasyfikacja bolu. Standardy leczenia bolu
6 6 Bal

Test na platformie zdalnego nauczanial Test/ Wypowiedzi
ustne/ Analiza informacjina zadany temat

Fizjologia wysitku fizycznego

AW7, AW, AW10, AUS, AU4, AUS, AULL AUI3,

K85

Forma zajec: wyktad-zdalne oraz Ewiczenia Klasyfikacia fizjologiczna wysitku fizycznego. Pojecie wydolnosci
fizycznej. Metody jej wyznaczania. Wstep do energetyki wysitku fizycznego. Energetyka wysitku fizycznego.
Wptyw wysitku fizycznego na uklad sercowo-naczyniowy. Wpiyw wysitku fizycznego na uktad oddechowy i
pozostate uklady organizmu. Interpretacja wynikow statycznych i dynamicznych wskanikéw ukiadu

ukladzie migsniowym w efekcie fizycznego i reningu sitowego
oraz wytrzymatosciowego. Zmiany adaptacyjne do wysitku. badan

Test na platformie zdalnego nauczania/ Test Wypowiedzi
ustne/ Analiza informacjina zadany temat

Modut B - Nauki ogotne

Filozofia

BWL,K.S4,K.S5,K.56,K.58

Forma zajet: Filozofia jako refleksji ethol Catowiek | $wiat widziany

Filozoficzne 8

naukowego. Rola Platona i Arystotelesa w.
Ksitattowaniu si_europeiski] idei naukowoscl. Nowozytne rozvinigcie greckie] idel nauki. Pranca jako
ewidencja. U trodet jako
metoda). Kontrowersje wokst problematyki body-mind. O dwoistosci natury ludzkiej  perspektywy naukowei,

antropologicznei, chrzescilariskiej. Wptyw  idei naukowosci na sposob uprawiania medycyny - aspekt
antropologiczny. Modele zdrowia i choroby (uigcie ontologiczne oraz funkcjonalne) - przeglad stanowisk.
Dylematy wspolczesnej filozofii medycyny i sposoby ich rozwigzywania. Stanowisko ,antropologiczne]
medyeyny” jako préba rozwigzania konfliktu migdzy Hippokratejskim, a Kartezjariskim sposobem uprawiania
medycyny. Filozofia i medycyna. Podsumowanie problematyki

Test na platformie zdalnego nauczania

Zarzadzanie i marketing

BIW16, BIW17, BAV18, BW19,K.S6, K.57,K,S8

Forma zajec: y Koncepcii
marketingowel, Pdstawows unkcie marketing, Marketing ik, Segmentacla yku uslug iromoiyeh
Fynek docelowy. Radzaje segmentaci w ustugach medycznych. Podstawsy zarzadzaria - podstawowe pojeca

definicje Funkcje Typy
161 Kerowniczych. Roczaje przywdzowa. Z1odia wiaczy. Srukiury organizacyine. Podstawowe pojecia i
defincie. Typy struktur organizacyjnych. Struktura funkcjonalna, oddzatowa | macierzowa wechostkach usiug

tnych ty). Typy kultur

Test na platformie zdalnego nauczania

Pedagogika ogélna

B.W6, BWW7, B.U3, K.55,K 56

Forma zajeé: wyklad-zdalne Wprowadzenie do pedagogiki: przedmiot, zakres, zadania pedagogii.
Podstawowa aparatura pojeciowa pedagogiki. Zasady | metody uczenia sig. Zasady | metody nauczania.
Techniki oddziatywari wychowawczych w pracy edukacyine fiZjoterapeuty. Ograniczenia i uwarunkowania

Test na platformie zdalnego nauczania

Ekonomiai systemy ochrony zdrowia

BW1S, BW19, B.US, B.U7, K.52,K 56

Forma zaleé: wyktad-zdalne Ekonomika zdrowia. Modele systemu ochrony zdrowia. Finansowanie ochiony
zdrowia: Zrodta finansowania bezposrednie i posrednie: podatki i sktadki ubezpieczeniowe. Uwarunkowania
makroekonomiczne systemu ochrony zdrowia. Podstawowe zatozenia analizy efektywnosc kosziowe). Typy

Testna platformie zdalnego nauczania

Psychologia ogolna i kiiniczna

BW1, B2, B3, B.U2,B.U11, K51,K.57,K.59

Forma zajet: wyktad-zdalne oraz éwiczenia ogdlna: Przedmiot  cel psychologii. Podstawowe
koncepcje psychologiczne. Choroba jako sytuacja trudna. Stres i choroby psychosomatyczne. Specyfika
problemow zwigzane z chorobg i tyle komunikacji

aspekty problemow medycznych w onkologil, pediatri, ginekologil  potoznictwe, chirurgil geriatri, medycynie
paliatywne}. Kliniczna; Cele | metody stosowane w pychologi kiinicznei. Kategoryzacja zaburzert
poychicanych wg_Kasyfiatorow DSM-V oraz 1GD-10. Zaburzenia romvojowe | uposleczenia. Zaburzenia

Problemy osob i Wptyw choroby na stan
psychiczny pacjenta. Podstawowe rodzaje pomocy psychologicznej i og6ina charakterystyka rodzajow pomocy
udzielanych przez psychologa Klinicznego. Prawidiowe i zaburzone relacie pacjent - fizjoterapeutam problemy
etyczne w niesieniu wsparcia psychologicznego.

Test na platformie zdalnego nauczania

Socjologia ogolna i niepetnosprawnosci

BW1, BW2, B.W4, BIW7, B.U3, B.UB, K 51, K.52,K.83

Forma zaje¢: -zdalne Sociologia oglna; Wt spotecznego (wyksztatcenie, zawsa, dochda) i
zmiennych demograficznych, takich jak wiek, plec, miejsce zamieszkania, stan cywilny na zachowania
zdrowego i chorego catowieka. Socjologia niepetnosprawnosci: Wptyw kultury i religii wplywa na ksztat ziawisk
zdrowia, choroby i niepetnosprawnosci oraz Smierci. Spoteczne konsekwencie niepetnosprawnosci - zadania
dla fizjoterapil. Inwalidztwo 2 niepetnosprawnosé - perspektywa historyczna. Rodzaje i stopnie

drowie, choroba , Freidson,
(Goffman, Field). Postawy wobec osdb niepetnosprawnych. Paca i zatrudnienie osGb niepetnosprawnych.

Testna platformie zdalnego nauczania

Dydaktyka fizjoterapil

B.WS, BW9, B.U2, B.U3, K.52,K 59

Forma zajeé: wyktad Podstawy | zasady ksztatcenia. Podstawy dydakiyki w fizjoterapil. Wyklad - rodzaje
wyktadow jako przekaz informacjl. Gwiczenia, zajecia warsztatowe, laboratoryjne i kliniczne jako rézne formy
ksztatcenia zawodowego. Kontrola, ocena jako pomiar dydaktyczny. Test | obserwacja jako narzedzia ewaluacji
ayaakeyk

Test Wypowiedzi ustne/ Analiza informaci na zadany temat

Jezyk obcy angielski |

BUILEU3,K.S5,KS6

Jezykangielski: Forma zajec: lektorat ezykowy

+ Tematyka / stownictwo: ogéine informacie dotyczace fizoterapil, funkcie i rodzae fizjoterapii, czesci ciata
organy - podstawowa topografia, niezbedna do lokalizowania dolegliwosci, uklad szkieletowy, zamania,
migsnie - stownictwo niezbedne do pracy manualne, treningu medycznego i oceny biomechaniczne, stawy -

« Funkcej innych ossb, defi-niowani
roli, wyjasnianie pacjentowi, informowanie i instruktaz, wyjasnianie mechanizmu, opisywanie pro-blemaw

zdrowotnych, diagnozowanie, okreslanie celu, wskazywanie rodzaju terapii, pytanie o opinie, wyra-zanie i
uzasadnianie swoich opini, przedstawianie opinii innych os6b, rozpoczynanie i kofczenie fozmowy,
relacjonowanie wydarzefi 2 przeszlosci, wywiad 2 pacientem, lokalizacja bolu, precyzowanie obszaru, doku-

mentacia, opisy, ulotki, karta pacienta, historia choroby, zalecenia, raporty, plany treningowe, opis stanu
funkcjonalnego, opis badania

+ Rozumienie ze stuchu: okreslanie glownego watku tematycznego wypowiedzi, okreslanie drugorzednych
watkow tematycznych, okrestanie kontekstu wypowiedzi, sporzadzanie notatek na podstawie sluchanego
nagrania, Kasyfikowani informacji | uKtadanie ch w okreSlonym oz, rozpoznawanie znaczertukry-tych,

wyrazonych posredio, al

*+ Rozumienie tekstow pisanych okreslenie kontekst | funkei tekstu, okrestanie glowne] mysi tekst, o
dzietenie mysii giownych od informacii,

wskazanie zwigzkow pomigdzy poszczegolnymi czgsciami tekstu, domyslanie sie znaczenia wyrazow na pod|

wyszukiwanie i

stawie kontekstu, identyfikowanie Kluczowych pojec/awrotow, rozrinianie migdzy faktami, opiniami, inten-|
cjami S o

+ Wypowiedzi pisemne: dokumentacia, opisy, ulotki, karta pacjenta, historia choroby, zalecenia, raporty, pla-n
treningowe, opis stanu funkcjonalnego, opis badania

+ Zagadnienia gramatyczne:
miejsca, pytania ogdine i szczegtowe, tryb rozkazuigcy, czas past simple, czas past continuous, konstrukcia to
be going to, czas future simple

zas present simple, czas present continuous, okoliczniki czasu, czgstotliwosci

zadania i test leksykalno-terminologiczny, zadania domowe,

zajgciach, udziat
w dyskusii, praca w parach i grupach, odgrywanie

r6lLwypowied? pisemna, zadania redakcyjne, test leksykalno-|
gramatycany, zadania sprawdzajgce rozumienie tekstu
pisanego, zadania sprawdzajace rozumienie tekstu

stuchanego,cwiczenia ze zrozumienia tekstu  pisanego,

zadania domowe, krotkie omGwienie tekstu, obserwacja
nauczycielska, autorefieksja




Forma zajec: lektorat jezykowy
+ Tematyka / stownictwo: ruchy ciata, rozciaganie i mobilizacja stawu, éwiczenia oporowe i aerobowe, odru-chy,

procesu
* Funkeje i pisemnych: wyjasnianie
treningu, korygowanie biomechaniki, opisywanie pr
i wywiad urazowy, . edukacia, prognoza, wskazy! ju terapii, pytanie o

opinie, wyrazanie i uzasadnianie swoich opinii, przedstawianie opinii innych 0sob, rozpo-czynanie i koriczenie
rozmowy, wywiad z pacientem, lokalizacja bolu, precyzowanie obszaru, sporzadzanie Karty badania, zalecenia,
planu
< Rozumiente ze suchu: okrestanie gownego Watku tematycznego wypowiecd, okreslanie drugorzechych
watkow tematycznych, okreslanie kontekstu wypowiedzi, sporzadzanie notatek na podstawie stuchanego
nagrania, klasyhknwame informacii i uktadanie ich w okreslonym porzadku, rozpoznawanie znaczen ukry-tych,
wyrazonych posredh

zadania i test leksykalno-terminologiczny, zadania domowe,

zajeciach, 2 udziat
w dyskusii, praca w parach i grupach, odgrywanie
r6lLwypowied? pisemna, zadania redakcyjne, test leksykalno-|

Jezyk obey anglelskil B.ULEUS, KS5,K56 + Rozumienie tekstow msanych oktestenie Kontekstu | funkel tekst, krestanie giowne) mysl tekst, o 2 1 |gramatycany, zacanis sprawczsigce rozumienie tekstu
dziclenic mysii gtownych od i informac, pisanego, zadania sprawdzajace | rozumienie tekstu
skazanie swiadktw pomisdzy poszczegéinymicaeéclami tkstu, domyslanic sie maczeia vyrazéw a poc stuchanego,éwiczenia ze zrozumienia tekstu  pisanego,
stawie kontekstu, identyfikowanie Kluczowych pojec/zwrotow, rozrSinianie migdzy faktami, opiniami, inten- Zadania domowe, kiétkie oméwienie tekstu, obserwaca
cjami nauczycielska, autorefleksja
+ Wypowiedzi pisemne: karta badania, zalecenia, plan treningowy, raport z badania, diagnoza
Kiniczne podsumowanie leczenia
+ Zagadnienia gramatyczne: zdania okolicznikowe w czasie przyszlym z when, until, after, as soon as, before|
czas future continuous, czas future perfect, czas present perfect simple, czas present perfect continuous, czas
past perfect,czas past perfect continuous
Jezykangielski: Forma zajec:lektoratjezykowy
+ Tematyka / stownictwo: poprawa rownowa, gimnastyka w wodzie, korzysci z éwiczen w wodzie, sprzet
akcesoria 6o gimnastyki w wozie, choroby tanki migkKiel, zaburzenia uktadu nerwowego, choroby naczy-
iowe  piuce,

+ Funkeje jezyl iinstruktaz, komendy na sali basenie

instruktaz  ergonomia, wyjasniarie mech: . tre-ningy, wywiad |

edukacia, opisywanie probleméw zdrowotnych, prowadzenie terapii, monitorowanie, bada-nie neurologiczne i

 wyrazanie i, preeds

innych 05, rozpoczynanie i koiczenie romowy, sporzadzanie karty badania, za-lecenia i opisy planu

+ Rozumienie ze stuchu: okreslanie glownego watku tematycznego wypowiedzi, okreslanie drugorzednychl

watkow tematycznych, okreslanie kontekstu wypowiedz, sporzadzanie notatek na podstawie stuchanego

nagrania, klasyfikowanie informacji uktadanie ich w okreslonym porzadku, rozpoznawanie znaczen ukry-tych,

wrazonych posrednio, aluzi, rozumieniie zr6znicowanych wypowiedzi o zrdinicowanym czasie trwa-nia, zadana i test (eksykalno-terminologiczny, zadania domore,
rozumienie wypowiedzi w standardowej i niestandardowej odmianie jezyka, dotyczacych r6znych tema-tow, Gwiczenia vykonywane na zajeciach, wypowieds ustna, udziat
ounied specplistycinych w dyskusii, praca w parach i grupach, odgrywanie
* Rozumienie tekstow pisanych: okreslene konekst | fukel tekst, okrestnie gne] mysl tekstu, o rolwypowied pisermna, zadania redakcyine, test teksykalno-

Jezyk obey angielsiili BULEU3,KS5,K.S6 clonie. mysi glownych o y nformaci, 2 1 |gramatycany, zadania sprawdzaiace rozumiene - tekstu
wskazanie zwiazkow pomigdzy poszczegsinymi czesciami tekstu, domySlanie si¢ znaczenia wyrazow na pod- pisanego, zadarla sprawdzajace _rozumlere _ tekstu
stawie kontekstu, identyfikowanie Kluczowych pojec/zwrotow, rozrSénianie migdzy faktami, opiniami, inten- stuchanego,cwiczenia ze zrozumienia tekstu. pisanego,
i . : zadania domowe, krétkie oméwienie tekstu, obserwacia
+ Wypowiedzi pisemne: karta badania, zalecenia i opisy, plan treningowy, diagnoza funkcjonalna, Klinicznd toreflek
podsumowanie leczenia
+ Zagadnienia zeromy, 11,1, , have t
don't have to, must, mustn't, can/can't be able to, might/may must/could/can't be, need 1o, o be allo-wed to,

Konstrukcje czasownik + (to) bezokolicznik / czasownik z koficowk -ing, czasowniki Zozone (phrasal verbs),

przedimki okreslone, nieokreslone | brak przedimka, liczba mnoga rzeczownikow, rzeczowniki poli-czalne i

niepoliczalne, okresiniki ilosci, stopniowanie przymiotnikow, stopniowanie. przystowkow,  przymiotni-ki

akoczone na —d | -ing, wyrazy modyfikuigce (modifies) 2 praymiotikam, praysowki | wyrazenia przy-

stowkone, o

Jeyk angielski: Forma zajec: lektoratjezykowy

+ Tematyka / stownictwo: choraby nog i bioder, interwencja chirurgiczna, przygotowanie pooperacyjne, leki

profilaktyka, neurologa, geriatria

+ Funkeje jezykowe w wypowiedziach ustnych i pisemnych: praca z pacjentem starszym i neurologicznym

wydawanie prostych komend, opisywanie.probleméw zdrootnych, prowadzenie terapii, monitorovanie,

proflaktyka upadkow, badanie neurologiczne i wywiad urazowy, diagnozowanie, wywiad o lekach, edukacia

proflaktyczna, ostrenie przed lekami, pytanie o opini, wyrazani i uzasadnianie swoich opini, przedsta-|

wianie opiii innych os6b, rozpoczynanie i koficzenie rozmowy, sporzadzanie karty badania, zalecenia poo-

+ Rozumienie ze stuchu: okreslanie glownego watku tematycznego wypowiedzi, okreslanie drugorzednych| zadania i test leksykalno-terminologiczny, zadania domowe,
watkow tematycznych, okreslanie kontekstu wypowiedzi, sporzadzanie notatek na podstawie stuchanego Gwiczenia wykonywane na zajeciach, wypowieds ustna, udziat
nagrania, Kasyfikowanie informaci f uktadanie ich w okreslonym porzadku, rozpoznawanie znaczef ukry-tych, W dyskusi, praca w parach i grupach, odgrywanic
wyrazonych posrednio, aluzj, rozumienie zrdinicowanych wypowiedzi o zrGinicowanym czasie trwa-nia, ol wypowied pisemna, zadania redakcyine, test leksykalno-

Jezyk obey angielski IV BULEU3, K$5,K56 rozumienie wypowiedzi w standardowej i niestandardowe] odmianie jezyka, dotyczacych réinych tema-tow, 2 1 |gramatycany, zadania spraweizaiace rozumienie tekstu
rownies specjalstycznych pisanego, zadaria  sprawdzajace rozumienic tekstu
+ Rozumienie tekstow pisanych: okreslenie kontekstu | funkefi tekstu, okrestanie giownej mysli tekstu, o stuchanego,éwiczenia ze zrozumienia tekstu pisanego,
azielenie mysii glownych od informacji zadania domowe, kidtkie oméwienie tekstu, obserwacia
wskazanie wiazkéw pomicy poszczogéinymi czgéciami tekstu, domyslane sie maczenia wyrazow na poc| nauczycielska, autorefleksia
stawie kontekstu, identyfikowanie Kluczowych pojeé/zwiotow, rozrGznianie migdzy faktam, opiniami, inen-|
cjami
+ Wypowiedzi pisemne: karta badania, zalecenia pooperacyjne, zalecenia domowe, profilakiyka wtérna, ocen
funkcjonalna, status Kiniczny
+ Zagadnienia gramatyczne: zdania podrzedne definiujace 2 zaimkami who, which, that, where, whose, whom|

srona bier:
Jezyk angielski: Forma zajeC:lektoratjezykowy
+ Tematyka / stownictwo: ortopedia, zdrowie kobiet - kondycja, dolegliwosci, pediatria, edukacfa, urazy mi
+ Funkcje jezykowe w wypowiedziach ustnych i pisemnych: wywiad | instrukia, opisywanie problemév]
zdrowotnych,
zielanie wskazbwek po urazie tkanki migkiie, zalecenia ortopedyczne, praca 2 dieckiem  nstukta? dla
rodzica, komunikaca z dzieckiem, edukacja rodzicow, , wyrazanie i
preedstawianie o inyeh osa, razpocaynani | ofcenie rozmowy, porzadzani kary badania, kary
pacjentki, opisu stanui zalecenia, zalecenia domowe, opisy wad
+ Rozumienie ze stuchu: okreslanie glownego watku tematycznego wypowiedzi, okreslanie drugorzednych| zadana i test teksykalno-terminologiczny, zadania domowe,
watkow tematycznych, okreslanie kontekstu wypowiedz, sporzadzanie notatek na podstawie sluchanego Gwiczenia wykonywane na zajeciach, wypowied ustna, udziat
nagrania, Kasyfikowanie informaci f uktadanie ich w okreslonym porzadku, rozpoznawanie znaczef ukry-tych, W dyskusf, praca w. parach | grupach, odgrywanie
wyrazonych posrednio, aluzj, rozumienie zrdinicowanych wypowiedzi o zréinicowanym czasie trwa-nia, rolwypowied pisemna, zadania redakeyjne, test leksykatno-

Jezyk obey angielskiV B.UL,E3, K85, .58 rozumienie wypowiedz w standardowej i niestandardowe] odmianie jezyka, dotyczacych réinych tema-tow, © T |eramatycany, zadania sprawdzajqce rozumiene - tekstu
fonios specilitycmych pisanego, zadaria  sprawdzajace rozumienie tekstu
+ Rozumienie tekstow pisanych: okreslenie kontekstu | funkefi tekstu, okrestanie giowne] mysli tekstu, o stuchanego,éwiczenia ze zrozumienia tekstu pisanego,
et mysl gownyen od normat, zadania domowe, krétkie oméwienie tekstu, obserwacia
wskazanie wiazkéw pomicy poszczogéinymi czgéciami tekstu, domyslane sie maczenia wyrazow a poc| nauczycielska, autorefieksja
stawie kontekstu, identyfikowanie Kluczowych pojeé/zwiotow, rozrGanianie migdzy faktam, opiniami, inen-|
cjami
+ Wypowiedzi pisemne: karta badania, karta pacjenti, opis stanu i zalecenia, zalecenia domowe, opisy wa|
postaw u dziecka
Jezykangielski: Forma zajeC:lektoratjezykowy
*Firjoterapia - informacie og6ine
“Btowne dziedziny izjoterapii

fzg
“Spragtrehabiltacylny poprawne wykonanie testow i zadaf w modutach jezykowych
“Bnatomia cztowicka na platformie ONTE, zadania leksykalno-terminologiczne,
“tamy ciata pozytyany wynik  zaliczenia, , zadania  sprawdzaice
Jesskobey specialisyciny UL EUS K855 “Bktad migsniowo-szkieletowy - choroby, leczene, zableg ) 15 |romumienie testu speciatisycanego, zacania sprawczajace
i interpretacie, pozytywny wynik_ zaliczenia, korzystanie z
*Braca i typowe zadania fizoterapeuty dodatkowych materiatéw oraz netogratii zamieszczonych na
*Metody leczenia pacjenta platformie edukacyjnej ONTE, popraune wykonanie zadar na
“Firjoterapia sportowa platformie, autorefieksia
“Termoterapia
“Krioterapia
“Bhoroby stawow - artretyzm
Forma zalet i i iewerbalna. procesie komunikacji
stuchania. Komunikacia z pacjentem, specyfika komunikacji w chorobie przewlekie i niepetnosprawmosci.
Komunikacja kliniczna B.W3, BW4, BWS, B.U10,B.U12,K.51,K.57,K58 posoby 6 o o 20 05 |Test/ Wypowiedzi ustne/ Analiza informacji na zadany temat
Forma Geneza na
Medicyna ako dyskurs spoteczny. Sposoby defiiowania dcbra pacenta w mecycyie (0 odbeinosciach
miedzy punktem widzenia medycyny naukowe] a rozumieniem terapeutycznego dobra przez pacjenta - analiza
8BS, BWI0, BW18, B.US, K1, K52, K54, K57, K58,
Bioetyka res stanowisk). Rozwazania wokot idel autonomil pacjenta. Granice interwencii medycznej (dylematy moraine 2 05 [TesuWypowiedzi ustne/ Analiza informaciina zadany temat
wigzane 2 terapiami uktad pacjenta; ocena etyczna
uporcywe terapi
Forma zajee Strukiura i Chorab przewleklych. Analiza epidemiologiczna
pemagatia epidemioiogia W3IBS K56 wybranych chorh zakainych | nezakadnych- praca 2 meldunkami  Gpraconanami epidemiologcznymi o 0s At




Historia fizjoterapii

BIW20,K.S9

Forma zajeé: wyktad Historia medycyny i rehabilitaci jako nauka, przedmiot, metody badawcze. Zrodta do
historii medycyny i renabilitacii. Wptyw kultury antycznej na medycyne | lecznicze usprawnianie w wiekach
poiniejszych. Hippokrates, Galen. Zdrowie i choroba - ewolucja poje¢. Historyczne aspekty troski o zdrowie
publiczne. Historia szpitalnictwa. Rozwoj fizjoterapil i rehabilitacji w Polsce. Prof. Wiktor Dega - polska szkota
renabilitacii.

Test/ Wypowiedzi ustne/ Analiza informacii na zadany temat

Technologie informacyjne

BW21, EU2, EU3, K S6

Forma zajec: zajecia warsztatowe Edytor tekstow Word ~ zasady edycji dokumentow. Zasady formatowania
dokumentow. Praca z tabelami, Korespondencia seryjna. Arkusz kalkulacyjny Excel - Zasady wprowadzania i
edycji danych w arkuszu, tworzenie formut, podstawowe funkcje agregacii danych. Program do tworzenia
prezentacji PowerPaint - zasady tworzenia prezentacf, dodawanie efektow animac, przygotowywanie
prezentacii

Zaliczenie praktyczne przy komputerze

Wychowanie fizyczne

BW11,B.U4,B.U9, K.53,K55,K.S9

Do wyboru: 1/gry sportowe. 1. Gry o sie po boisku,
doskonalenie podstawowych elementéw techniki i taktyki gry, fragmenty gry i gra szkolna, gry i zabawy
w grach zespolowych, przepisy g | zasady sedziowania, organizacja turiejow w grach

zespotowych. a. Zajecia ogdlnego rozwoju z elementami koszykowki » Doskonalenie podaii | chwytow.
Doskonalenie poruszania sie po boisku bez piki pitka. Doskonalenie rzutu z biegu - dwutakt z prawe] | lewe
strony.» Doskonalenie rzutu z miejsca.» Podstawowe przepisy gry w koszykowke. Mate gry 262, 343, 4x4. » Gra
wiasciwa 5. b. Zajecia ogolnego rozwoju  elementami siatkowki  Doskonalenie odbicia sposobem gornym i
dolnym.» Doskonalenie poruszania sig po boisku.+ Doskonalenie zagrywki sposobem gérnym.+ Doskonalenie
prayjecia zagrywki. + Doskonalenie gry w bloku.» Podstawowe przepisy gry w siatkowke.» Gra wlasciwa. c.
Zajecia og6lnego rozwoju 2 elementami pitki recznej + Doskonalenie podafi i chwytow.s Doskonalenie

po boisku bez pitki. * iz miejsca.» Technika gry bramkarza.» Mate
1y 33, 5%, 4xd.+ Gra wiasciwa 7x7. d. Zajgcla og6lnego rozwoju 2 elementami piki noznel. « Podstawowe
przepisy. Nauka poruszania sie bez pitki * Cwiczenia oswajajace z pitka w tym gtownie: prowadzenie  przyjecie
pitki, drybling, wslizg, odbieranie pitki przeciwnikowi, zonglerka.s Doskonalenie poznanych elementow
technicznych: prowadzenie | prayjecie pitki, itp.» Nauka uderzenia wewnetrznym, prostym i zewnetrznym
podbiciem. Gra whasciwa. e. Zajecia ogolnego rozwoju z elementami uninokeju » Poruszanie sie z kijem po
boisku w ataku obronie.» Podania i przyjecia pitki Kjem w miejscu i w ruchu » Strzaty « Prowadzenie pitk.» Gra i
przepisy gry.

Zaliczenie praktyczne na Sali gimnastycznej

Zarowie publiczne

BW11, BW12, BAV13, B.U4, K52, K.S3

Forma zajet: wykiad Zdrowie publiczne: geneza, filozofia, dziedzina naukowa. Zdrowie publiczne w praktyce:
wieloptaszczyznowost zdrowia jako wartosci prywatnej | publicznel. Zdrowie | promocia zdrowia. Promocja
z0rowia w Polsce | na Swiecie. Cele | zadania Narodowego Programu Zdrowia. Rola fizjoterapeuty w promoc
zorowia,

Test Wypowiedzi ustne/ Analiza informacjina zadany temat

Pedagogika specialna

BWG, B, B.U3, K52,K.55

Forma zajec: wyktad-zdalne Wprowadzenie do pedagogiki specialnei. Subdyscypliny pedagogiki specialnei:
pedagogika lecznicza, pedagogika resocalizacyjna.

Testna platformie zdalnego nauczania

Prawo cywilne z elementami prawa pracy

BW10,BWW17,K.54,K.S9

Forma zajec: wyktad-zdalne Przekazanie wiedzy dotyczace istoty prawa prywatnego (cywilnego) i jego

zapoznanie 2 aktami prawnymi z zakresu prawa cywilnego.
Zapoznanie 7 instytucjami prawnymi z czesci ogélnej kodeksu cywilnego Zaznajomienie studenta z prawami
rzeczowymilich specyfika. fiwty bowiazari
i skutkéw ich niewykonania, umow czynow (deliktow),

prawa spadkowego. Podstawowe
obowizki pracodawcy w zakresie BHP. Odpowiedzialnosc pracodawcy za bezpieczne | higieniczne warunki
pracy. O 6 drowa.

Testna platformie zdalnego nauczania

Podstawy prawa medycznego

BW10,BIW16, K.54,K.S9

Forma zaleé Aksjologia prawne w pracy Obowiazki 1 prawa

Podstawowe 6 Podstawy
odpowiedzialnosci karmel, cywilne] i zawodowe] fiziterapeuty. Sposdb i zasady postepowania._ karnego,

P i medycznego.

Test Wypowiedzi ustne/ Analiza informacjina zadany temat

Podstawy prawa wiasnosci intelektualne]

BW10,K.54,K.59

Forma zaje¢: wyklad-zdalne Charakterystyka nauk prawnych. System prawa. Stosunek prawny. Zrodia prawa.
Wykiadnia prawa. Obowiazywanie, stosowanie i przestrzeganie prawa. Autorskie prawa osobiste i majatkowe
(forma zdalna) Ochrona wiasnosci przemystowej (forma zdalna). Wzory uzytkowe, wzory przemystowe, znaki
towarowe, topografia ukltadow scalonych, projekty racjonalizatorskie, oznaczenia geograficzne (forma zdalna).

Test na platformie zdalnego nauczania

Psychoterapia

BWS, B.U2, B.U3, BU10,K.51, K.54,K.59

Forma zalec: zajecla warsztatowe Przedmiot | obszar oddziatywania psychologi Kiinicznel. Szkoty | nurty w
psychoterapil. Przeprowadzanie fozmowy z pacjentem takze 2 niepetnosprawnosciami, i jego rodzing z
empa.

Test/ Wypowiedzi ustne/ Analiza informacji na zadany temat /
Dyskusja

Modut C - Podstawy fizjoterapii

Adaptowana aktywnosé fizyczna

CW1, CWi1, CW12, FW10, C.US, C.U7, CU13,

C.U14,C.U15,K.53,K.56,K.S9

Forma zajeé: wyklad-zdalne oraz cwiczenia Specyfika aktywnosci ruchowej 0s6b 2 dysfunkcjami narzadu
ja przestrzenna. Rola przewodnika

wzroku i sp
Techniki postugiwania sie biatg laska. Proces nauczania aktywnej jazdy na wézkach i podtizymywania
niezbedne] sprawnosci fizyczne: nauka jazdy wozkiem inwalidzkim, pokonywanie przeszkéd wozkiem
inwalidzkim. Specyfika aktywnosci ruchowej 0s6b 2 dysfunkcjami narzadu ruchu i sposoby adaptacji w
aziedzinie utylitarnej oraz sportowe]

Test na platformie zdalnego nauczanial Test/ Wypowiedzi
ustne/ Analiza informacjina zadany temat

Ksztatcenie ruchowe i metodyka nauczania ruchu

C.W1,C.W6, C.U3, C.U4,C.UB, C.U7, C.U17,K.83

Forma zaje¢: wyktad, wyktad-zdalne oraz zajgcia warsztatowe Ksztalcenie ruchowe i metodyka nauczania
ruchu - cele nauczania, podstawowe pojecia. Ruch jako srodek lecaniczy ~ rola systemow gimnastycznych w

! it budowa lekejil
tok lekcyjny, konspekt, osnowa./ Systematyka cwiczefi lecaniczych- gléwne podziaty, zatozenia metodyczne.

Metody ksztattowania sprawnosci morfofunkcjonalne] i wydotnosci fizycznej. Podstawowe cechy motoryczne
catowieka -~ metodyka ich ksztattowania. Zasady, metody, formy nauczania czynnosci ruchowych. Zasady
metodyczne treningu leczniczego, Sciowe d

cwiczen - wlezeniu, siadzie, kigku, w staniu, w podporach. Cwiczenia ksztattuiace- zatozenia metodyczne, cele i
podziat. Cwiczenia ksztattujace - 7e wzgledu na czesci anatomiczne catowieka / Gwiczenia szyi i glowy, kkg.
tulowia i kkd/ - przyklady cwiczeri. Cwiczenia ksztattuiace ze wagledu na charakter ruchu i swobodg
wykonywanego ruchu - prayktady cwiczeri - zatozenia metodyczne. Cwiczenia porzadkowo- dyscyplinuiace ~
cele i metodyka ich prowadzenia. Cwiczenia przyktady
wiczeri, zatozenia metodyczne w ich stosowaniu z pacjentami w starszym wieku. Cwiczenia uzupetniajace
podziat - zatozenia metodyczne. Podzial cwiczeri ogolnych 2 uwzglednieniem prowadzenia ich na sali

inwalidow-
uwagi ogdlne. Rola , podziat i zastosowanie zabaw w procesie leczenia. Motorycznosé czlowieka , sprawnosé i
wydolnoseé - caynniki ktdre je ksztattuig. Cechy motoryczne czowiekas sita, wytrzymatose, szybkose, gibkosc /
zwinnosc, zrecznoscy, koordynacia - metody ksztattowaniia cech motorycanych i ich rola w procesie leczenia.
Wybrane testy sprawnosci fizycznei. Rola i znaczenie dokumentacii w pracy fizjoterapeuty- m.in. budowa
Konspekiu. Metodyczne podstawy prowadzenia ekcji Gwiczen o na

" 6wna sobie.
~ interwatowa.
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Test na platformie zdalnego nauczania/ Test/ Wypowiedzi
ustne/ Analiza informaci na zadany temat/ udziat w zajgciach
praktycznych na basenie/ wykonywanie zadafi indywidualnie

CW1, CW2, CW3, CW4, C.U1, C.U2, C.US, C.US,

K.55,K.56

zaiet: wyktad-zdalne oraz éwiczenia Charakterystyka | sutki dziatania zabiegow
fizjoterapeutycznych. Dzialy fizjoterapi wskazania |

fizjoterapii w wybranych jednostkach chorobowych. Pomiar dtugosc i obwodéw koriczyn; pomiary zakresow
ruchéw. Ocena sity 6

Test na platformie zdalnego nauczania/ Test/ Wypowiedzi
ustne/ Analiza informaciina zadany temat

Fizjoprofilaktyka i promocja zdrowia

CW1, CW2, CW17, C.U3, C.U4, C.US, C.US, C.U7,

C.U17,K53,K.59

Forma zaje¢: wyklad-zdalne oraz ¢wiczenia Zalozenia i cele fizjoprofilakiyki. Uwarunkowania zdrowia
i Tworzenie

progras

Test na platformie zdalnego nauczania/ Test Wypowiedzi
ustne/ Analiza informacji na zadany temat

Fizykoterapia

CW1, CW3, CW5, CWS, CW10, C.U2, C.US, C.UI1,

C.U12,K.85,K.56,K.89

fizjoterapil yKalny ¥

Wakazani
wporazeniu

Mechanizmy

Fizjologiczne
Ultradiwieki-

biofizyczne, na tkanki y
Pole

P Pole

pola

biologiczne. Dobor
wskazania, W bi

bi urzadzenz

tonoll pradu Traberta, pradow TENS,
tymutacji

mikroprad

pradowtypu. Prakty
imne oklady.

Kriostymulacja,

ez0

Test na platformie zdalnego nauczanial Test/ Wypowiedzi
ustne/ Analiza informacjina zadany temat




Kinezyterapia

CW1, CW2, CWS, CW4, CWS, C.W6, CW8, C.U1,
C.U2, C.U3, C.US, C.UB, C.U7, C.U8, C.UY, K85, K.S6,
(&)

Forma zaje¢: wyklad oraz cwiczenia Wprowadzenie do zagadnien kinezyterapi: historiografia kinezyterapii,
Kinezyterapia jako skiadowa fizjoterapil, podstawy metodyczne kinezyterapil (ogniwa, cele | zadania), obszary
oddziatywania Kinezyterapeutycznego, warunki wykonywania kinezyterapil, przygotowanie stanowiska pracy

Kinezyterapil na poszczeg6ine narzady i uktady organizmu czlowieka.

poszczegolne

ocena wydolnosci oraz wytrzymatosci og6lnej. Kinezyterapia w wybranych jednostkach chorobowych:

dawkowanie obciazen treningowych, jednostka éwiczen, konspekt, dokumentacja w kinezyterapi, kontrola
stanu pacjenta podczas wykonywania ¢wiczefi. Organizacja ¢wiczefi (zasady bhp na sali kinezyterapil,
wyposazenie sali kinezyterapii). Podstawowe informacie dotyczace cwiczen leczniczych (pozycie do éwiczefi,
zapis twiczer). Przygotowanie pacjenta do kinezyterapil (ocena wydolnosci krazeniowo-oddechowej: pomiar
tetna, RR, czestosc oddechow, temperatura ciata; cechy niewydolnosci oddechowe] i krazeniowei). Badanie
pacjenta statyczne | dynamiczne (ocena postawy ciata, pomiary liniine, badanie czesci recepcyinej OUN).
Badanie sity migsniowej, pomiar ruchomosci stawow (zastosowanie goniometru oraz miary krawieckiej, skala
Lovetta, badanie dotyczy koriczyn gérnych i dolnych, twarzy i tutowia). Cwiczenia izometryczne (zasady
prowadzenia cwiczen, wskazania, przeciwwskazania, mozlwosci uzyskania skurczu izometrycznego).

Cwiczenia czynne wolne. Cwiczenia czynne z oporem. Cwiczenia synergistyczne i synkinetyczne. Cwiczenia
relaksacyine ogolne i micjscowe (zasady prowadzenia cwiczen, wskazania, przeciwwskazania, znajomosé

)

b ywania PIRu). Cwiczenia
propriocepcii (zasady prowadzenia éwicze, wskazania, przeciwwskazania, dobor przyrzadow i pr2yborow).
Pionizacja chorego (zasady pionizacii bierej i czynne, wskazania, przeciwwskazania). Kinezyterapia koriczyny
g6rne, dolnej i tutowia (cwiczenia zwiekszajace zakres ruchomosci, site migsniowa, koordynacie ruchowa,
terapia w wybranych jednostkach chorobowych). Cwiczenia ogolnousprawniajace (zasady oceny wydolnosci
fizycznej, zasady dawkowania wysitku fizycznego, zdolnos¢ wysitkowa i metodyka prowadzenia cwiczen w
réznych grupach wiekowych). Kinezyterapia grupowa (programowanie i planowanie cwiczer, zasady tworzenia
grup gimnastyka poranna tyka oddechowa,
gimnastyka korekcyjna, konspekty).
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Test/ Wypowiedzi ustne/ Analiza informacii na zadany temat

Odnowa biologiczna

C.W9, CW10, C.U11, C.U12,K.S1, K52, KS3

Forma zaje¢: wyktad-zdalne, Ewiczenia Systemy odnowy biologicznej. Cele i zadania odnowy biologiczne]
Zasady stosowania $rodkéw odnowy biologicznej. Zmeczenie, ostre zmeczenie, lokalne | ogolne, przewlekte
zmeczenie lokalne i ogolne, znuzenie, monotonia.
przetrenowanie parasympatykotoniczne. Wypoczynek biemy i czynny. Odnowa biologiczna w profilaktyce
urazowe] aparatu ruchu. Wiasciwosci procesow wypoczynkowych. Nieréwnomiemos¢ przebiegu procesow
restytucyjnych. Fazowy charakter odnowy zdolnosci do pracy. Niejednoczasowost restytucii  funkeii

igcie biol dania i potrzeby w
zakresie odnowy biologicznei. Programowanie zabiegow odnowy biologicznei. Zabiegi fizykoterapeutyczne w
odnowie. biologicznej. Metody psychoregulacyine i relaksacyine w odnowie biologicznej. Udziat leczenia

Test na platformie zdalnego nauczania/ Test Wypowiedzi
ustne/ Analiza informacjina zadany temat

Balneoklimatologia

C.W3, C.W5, W8, C.W10, C.U9, C.U11, C.U12, K.09

Forma zajec: wyktad-zdalne, éwiczenia oraz zajecia liniczne Oddziatywanie zabiegow balneologicznych na
organizm. Typy reakeji organizmu na zabiegi bodzcowe. Glowne metody balneoterapii. Pojecie naturalnego

surowcow leczniczych. Wskazania | suroweow

teczniczych.

20z

Test na platformie zdalnego nauczania/ Test Wypowiedzi
ustne/ Analiza informacji na zadany temat/ zajecia kliniczne

Wyroby medyczne

C.W1,C.W5, CIW14, C.W15, CW16, C.U4, C.U16, K.S2,
K.55,K.56,K.59

Forma zajet: wyktad-zdalne, Ewiczenia oraz zajecia Poznaniedefinicji,
podziatu zaopatrzenia ortopedycznego. Poznanie zasad refundacji sprzetu ortopedycznego przez NFZ,

doboru, dziatania, stosowania i refundacii ortez, protez, sprzgtu pomocniczego, obuwia i wkladek
ortopedycznych w zaleznosci od rozpoznania Klinicznego, okresu choroby i funkcjonalnego stanu chorego.
Poznanie podstawowych jednostek chorobowych, w rehabilitacii ktorych zastosowanie znajduia wyroby
medyczne, zrozumienie zasad doboru sprzetu ortopedycznego do przedstawionych jednostek chorobowych.
Poznanie badania funkcjonalnego pacjenta pozwalajgcego na odpowiedni dobdr odpowiednich wyrobow
medycznych. Poznanie metod zwigkszania poziomu akiywizacii 0s0b niepetnosprawnych przy zastosowaniu
odpowiednich wyrobow medycznych.

20z

Test na platformie zdalnego nauczania/ Test Wypowiedzi
ustne/ Analiza informacji na zadany temat/ zajecia kliniczne

Sport 056b 2 niepetnosprawnosciami

C.W1,CW11, C.W12, C.W13, C.U4, C.US, C.UB, C.U13,
C.U14,C.U1,KS3,K55,K.S9

Forma zaje¢: wyktad oraz Ewiczenia Ujgcie historyczne osob 2 niepetnosprawnosciami. Ogslne pojecia
dotyczace s 6 Sciami. Sport oséb

Klasyfikacja schorzen. Wptyw
Bariery i motywacje do aktywnosci o0sb z niepelnosprawnosciami. Klasyfikacja sportu osob z
niepetnosprawnosciami. Aktywnosé 0s6b z niepetnosprawnosciami po urazach rdzenia kregowego - nauka i
edukacia w zakresie samoobstugi (jedzenie, transfer, ubieranie, kapiel) nauka przesiadania sie z wézka na
tozko, toalete, pod prysznic itp. Rekreacja 0sob z niepetnosprawnosciami. Integracja osb z
niepetnosprawnosciami. Organizacja wycieczek turystycznych. Rehabilitacja spoteczna osob po urazach
rdzenia kregowego. Ontologiczne i aksjologiczne podstawy aktywnosci ruchowej adaptacyinej cztowieka w

Test/ Wypowiedzi ustne/ Analiza informaciina zadany temat

Masaz

CW1, CW3, C.WS, C.W8, C.U2, C.UB, C.US, C.U10,
K.S1,KS9

Forma zajec: wyklad oraz zajecla warsztatowe Systematyka masazu. Mechanizm dziatania masaiu
tecaniczego. Reakcje fizjologiczne pod wplywer masazu. Zasady | warunki wykonywania masazu leczniczego.
Techniki masazu klasycznego.

Wotyw masazu na poszczegdine tkanki | narzady. Wskazania i przeciwwskazania do wykonywania masazu
leczniczego. Masaz w wybranych schorzeniach. BHP w gabinecie masazu. Pozycje ulozeriowe do masazu.
Pozycje relaksacyjne. Okreslanie zasad doboru Srodkw pomocniczych w masazu. Zasady wykonywania
masazu Kasycznego oraz nauka podstawowych technik masazu Kiasycznego: glaskanie, rozcieranie,
ugniatanie, oklepywanie, wstrzgsanie, wibracja. Prezentacja | samodzielne wykonanie masazu: grzbiet,
kregostupa szyjnego, piersiowego i ledawiowo-kizyZowego. Prezentacia | samodzielne wykonanie masazu
Koriczyny gmej: obreczy barkowej, ramienia, przedramienia, dloni. Prezentacja | samodzielne wykonanie
masazu koriczyny dolnef: postadka, stawu biodrowego, uda, stawu kolanowego, stopy. Prezentacia |
samodzielne wykonanie masazu Katki piersiowe], brzucha, twarzy. Prezentacja | samodzielne wykonanie
masazu catego ciata

Test/Sprawdzian/ Analiza informacji na zadany temat/
zaliczenie praktyczne z wykonywania masazu

Terapia manualna

CWs, CW7, CW8, C.U2, C.US, C.U9, C.UT0, EU3,
K.85,K.56,K.59

Forma zajec: wykiad oraz cwiczenia Systematyka terapii manualnej. Mechanizm dziatania terapii manualnej.
Techniki terapii manualne; - mobilizacia i manipulacia. Reakcje fizjologiczne pod wplywe terapii manualnej.
Badanie w zakresie terapil manualnej. Wskazania i przeciwwskazania do wykonywania terapii manualne.
Badanie standardowe koriczyny dolnej. Badanie standardowe koriczyny gorej. Badanie standardowe
kregostupa. 6wkoft 3 6w ko 6ej. Techniki
mobilizacji stawow kregostupa.

Bz0

Test/ Wypowiedzi ustne/ Analiza informaci na zadany temat/
zaliczenie praktyczne z technik mobilizacji

Metody specjalne fizjoterapii - metody terapii
manualnej

CW1, CW2, CW3, CW4, CWS, CW7, CW8, C.US,
C.U1,C.U2,C.U9, C.U10, K.55,K.56,K.59

Forma zajeé: wyktad oraz Cwiczenla Badanie powiezi dla potizeb fizjoterapii. Teoretyczne podstawy
zastosowania technik terapeutycznych dla tianek migkkich. Teoretyczne podstawy metody terapii manualne]
Kaltenborna 6

Tes Wypowiedzi ustne/ Analiza informacii na zadany temat/
zaliczenie praktyczne 2 wykonywania réznych metod
renablitacyjnych

Metody ~ specjalne fizjoterapii - metody
neurorehabilitacii

CW1, CW2, CW3, C.W4, C.WS, CWe, C.UB, C.US,
C.U10,K.85,K.56,K.59

po— — N
plastycznosé uktadu nerwowego Metody kinezyterapii w uszkodzeniach ukladu nerwowego. Przedstawienie
podstaw teoretycznych, metodycznych i praktycznych metod neurorehabilitacii. Nowoczesne technologie
wspomagajace neurorenabilitacie. Diagnostyka funkcjonalna w neurorenabilitaci. Planowanie i dobér
odpowiednich $rodkow, form i metod terapeutycznych w zaleznosci od rodzaju dystunkcii, stanu i wieku
pacienta. Wskazania i przeciwwskazania do cwiczert w zakresie metod neurorehabilitacii. Prezentaca i nauka

wybranych problemach funkcjonatnych.

Test/ Wypowiedzi ustne/ Analiza informacji na zadany temat/
zaliczenie praktyczne z wykonywania réznych  metod

Metody specjalne fizjoterapii - metody reedukacjl
nerwowo-migéniowie]

CW1, CW2, C.W3, C.W4, C.WS, CWe, C.UB, C.US,
C.U10,K.85,K.56,K.59

przedmiotu i zagadnieri oraz formy zaliczenia przedmiotu.

wymaganego pis i ICF w ocenie chorego z

i praktycznych metod reedukacii nerwowo- migsniowej. Planowanie i dobdr odpowiednich Srodkow, form i
metod terapeutycznych w zaleznosci od rodzaju dysfunkcji, stanu i wieku pacjenta. Wskazania i

. Diagnostyka funkcjonatna w
reedukaci- nerwowo- migsniowe. Propozycie wykorzystania metod reedukacii nerwowo- migsniowej W
konkretnych jednostkach chorobowych. Wazorce ruchowe. Prezentacia i nauka wybranych technik

Zaplanowanie, dobranie i wykonywanie odpowiednich wzorcow ruchowych i technik fizjoterapeutycznych z
wykorzystaniem technik manualnych u pacjentéw po udarze mozgu. Reedukacja podstawowych czynnosci
ruchowych (obroty, przejécie do siadu, wstawanie, éwiczenia z zakresu edukacii i reedukacii posturalnej oraz
reedukacii funkcji koricayn g6 dob 6

i technik fizioterapeutycznych 2 wykorzystaniem technik manualnych. Terapia 2 wykorzystaniem metod
redukacji nerwowo-migsniowej W wybranych problemach funkcjonalnych. Zaplanowanie, dobranie i

Test/ Wypowiedzi ustne/ Analiza informacii na zadany temat/
zaliczenie praktyczne 2 wykonywania roznych metod
renablitacyjnych

Metody specjalne fizjoterapii - metody reedukacji
posturalnej

CW1, CW2, CW3, C.W4, CWWS, CW8, C.U1, C.U2,
C.U3,C.U4, C.U8, C.U9, C.U10,K 55, K.56,K 59

Forma zajec: wyklad oraz éwiczenia Wprowadzenie do tematu reedukaci posturalnej, Podstawowe pojecia
Funkca i fizjologia ukiadu migsniowo-szkieletowego. Pojecie kontroli posturalnej oraz niekontrolowanego
ruchu. Integracja strukturalna. Badanie i klasyfikacja niekontrolowanego ruchu. Meridiany migsniowo-
powieziowe- tasmy anatomiczne. Rozwoj postawy ciata w okresie ontogenezy. Ocena postawy ciata. Test
Rissera. Strategie reedukacii niekontrolowanego ruchu. Reedukacja posturalna w zespotach posturalnych
(skrayzowania gomego i dolnego) 2 wykorzystaniem metod specjalnych fizjoterapii. Reekukacja posturalna w
zaburzeniach kompleksu ledzwiowo-miednicznego. Reekukacja posturalna w wybranych wadach postawy z

Test/ Wypowiedzi ustne/ Analiza informacji na zadany temat/
zaliczenie praktyczne 2 wykonywania roznych metod
rehablitacyjnych

Metody specjalne fizjoterapi - metody terapii

CW1, CW2, C.W3, C.W4, C.WS, CWe, C.UL, C.U2,
C€.U8, C.U9; C.U10, K.55,K.86, K.59

Forma zajec: wyktad oraz éwiczenia Badanie neurologiczne dla potrzeb fizjoterapil. Teoretyczne podstawy

technik dla tkanek migkkich.Teoretyczne podstawy metody PNF. Teoretyczne
podstawy Metody Vojty. Teoretyczne podstawy Metody Bobath. Teoretyczne podstawy metody McKenzie.
Prakiyczne wykonanie elementow wiw metod.

Test/ Wypowiedzi ustne/ Analiza informacii na zadany temat/
zaliczenie praktyczne 2 wykonywania roznych metod
renablitacyjnych




Modut D - Fizjoterapia ktiniczna

Kliniczne podstawy fizjoterapii w neurologii
dieciece]

D.W1,D.W2, D.U17, D.U18, D.U19, D.U20, D.U47, K01,
K.05,K.08,K.07

Forma  zaje¢: oraz éwiczenia Dziecko 2 ryzyka ciazowo-porodowego oraz zaburzenia rozwoju
psychomotorycznego i reflektorycznego. Mézgowe porazenie dzieciece oraz stany dysraficzne rdzenia i opon.

Rozwoj prawidtowy - ontogeneza. Zaburzenia fuchowe pochodzenia osfodkowego - analiza pacjent6w. Choroby
nerwowo-migsniowe - etiologia, przebieg, usprawnianie. Mozgowe porazenie dzieciece - postepowanic
usprawniajace u noworodka, matego dziecka oraz dziecka dorastajacego, ksztattowanie zdolnosci percepcii
ruchowych i poznawezych. Urazy czaszkowo-mézgowe - etiologia, przebieg, usprawnianie. Zaburzenia

ukladu nerwowego - u noworodka, matego dziecka oraz dziecka
2dolnosci percepci ruchowych i poznawczych. Wady cewy nerwowej -

postepowanie usprawniajace u noworodka, matego dziecka oraz dziecka dorastajacego, ksztattowanie
2dolnosci percepcii ruchowych | poznawczych. Wady postawy oraz skutki rozwojowe dysfunkeji narzadu ruchu
towarzyszace r6znym schorzeniom. Metody stosowane w u
dzieci: NDT - Bobath, Metoda Vojty, Metoda PNF.

Test/ Wypowiedzi ustne/ Analiza informacii na zadany temat

Kliniczne podstawy fizjoterapii w neurologii i
neurochirurgii

D.W1, D.W2, D5, DW6, D.UL, D.U12, D.U47, K.S1,
K.85,K.56,K.57

Forma zajec: wykiad, cwiczenia Podstawy neuroanatomil | neurofizjologii. Podstawowe zespoty w neurologii
Podstawy fizjoterapil w schorzeniach osrodkowego i obwodowego ukiadu nerwowego. Omowienie pracy i
funkeji uktadu nerwowego dla potrzeb fizjoterapii. Zespot gérmego | dolnego motoneuronu ruchowego. Analiza
sity miesniowei &

Analiza temat

Kliniczne podstawy fizjoterapii w ortopedii i
traumatologii

D.W1, DW2, DW5, DWG, D.UL, D.U47, KS1, K5,
K.56,KS7

Forma zaje¢: éwiczenia Podstawowe definicie w ortopedii i traumatologii. Anatomia i biomechanika
narzadu ruchu w ujeciu praktycznym. Podstawowe zagadnienia z zakresu diagnostyki obrazowe). Zasady
leczenia schorzefi ortopedycznych. Ocena palpacyina oraz wykorzystanie testow diagnostycznych w
diagnostyce obreczy barkowe). Ocena palpacyjna oraz wykorzystanie testow diagnostycznych w diagnostyce
stawu kolanowego. Ocena funkcjonalna oraz wykorzystanie testow diagnostycznych w diagnostyce odcinka

Test/ Wypowiedzi ustne/ Analiza informacii na zadany temat

DW1, DW2, DW16, D.U17, D.UI8, D.U19, D.U20,

Forma zajec: wyktad oraz éwiczenia Ocrebnosci anatomiczno-fizologiczne wieku dzieciecego dotyczace
&b

nerwowego, i K
fizjoterapeutycznego. Podstawy fizjologii i patofizjologi okresu noworodkowego. Metodyka badania dziecka.
Podstawy fizjoterapii w chorobach ukiadu oddechowego, nerwowego, sercowo-naczyniowego i narzadu ruchu
Fizjoterapia dzieci z choroba nowotworowa. Niepetnosprawnosc u dzieci | mtodziezy. Wybrane zagadnienia z
propedeutyki pediatrii: auksologia, okresy ontogenezy, ocena rozwoju dziecka, odrebnosci anatomiczno ~
fiZologiczne  wieku ~ dzieciecego. Neonatologia - podstawowe terminy, - wezesniactwo\dystrofia,

D.U22, D.U23, D.U43, E.U2, E.U3, K.S1,K.52, K53, K.S4,
K.55,K.56,K.59

Wiek rozwojowy - kiyteria oceny (siatki centylowe). Antropometria w pediatrii. Ocena
sprawnosci ruchowej, tolerancji wysitku, wydolnosci fizycznej. Podstawy neurofizjologii: metoda Vojty, NDT, C.
Moralesa, Sherrborne in. witesty Denver,
Gross Motor Funcyion Meastre, skala WeeFIM. Etiopatologia, objawy, leczenie i fizjoterapia w wybranych
jednostkach chorobowych w pediatrii: Zespét Marfana, Retta, Downa, Turnera, Perthesa, Scheuermanna,
Mukowiscydoza.

Test/ Wypowiedzi ustne/ Analiza informacjina zadany temat

D.W1,D.

D.U1,D.U8, D.U47, K51, K.55,K.56, K.S7

Forma

stawow.

ajeciem kregostupa. Chorob ¥
zaburzeniami metabolicznymi i hormonalnymi. Choroby kosci i chrzastek. Zmiany okotostawowe - reumatyzm
tkanek migkkich. Nauka badania reumatologicznego podmiotowego ~(wywiad). Nauka badania

Test/ Wypowiedzi ustne/ Analiza informaciina zadany temat

Kliniczne podstawy fizjoterapi w pulmonologii

D.W3, D.W4, D.W8, D.WS, D.U33, D.U47, K.S1, K.85,
K.56,KS7

Forma zajeé: wyklad, Cwiczenia Podstawy Immunologi. Astma oskizelowa. POCHP. Zapalenia pluc.
Rozstrzenia oskizell. Niewydolnos¢. oddechowa. Badanie podmiotowe - wywiad (anamneza). Badanie
przedmiotowe (fizykalne). Podstawowa dokumentacja lekarska - historia choroby, karta zlecefl, karta
goraczkowa | inna dokumentacja wykorzystywana w prawidlowym prowadzeniu chorych. Choroby oskrzeli
pluc. Zadania fiZoterapeuty W leczeniu Wspomagajacym chorych na astme oskrzelowa, ZWaszcza 2
powysitkowymi objawami skurczu oskizell. Zadania fizioterapeuty W leczeniu wspomagajacym chorych na
POCHP, na zapalenie pluc, z niewydolnosci oddechow, z rozstrzeniami oskizell. Zadania fijoterapeuty w
zapobieganiu_ zatorowosci plucnej. Podstawowe zasady postgpowania w. chorobach oskizell | piuc,
diagnostycznego (badania dodatkowe) | leczniczego, farmakologicznego | niefarmakologicznego. Rola
fizjoterapeuty po leczeniu szpitalnym u chorych na choroby oskizeli | pluc - edukacja chorego i rodziny,

Test/ Wypowiedzi ustne/ Analiza informacjina zadany temat

Kliniczne podstawy fizjoterapii w kardiologii i
Kardiochirurgii

D.W3, D.W4, D.W6, D.W7, D.W8, D.W10, D.U28, D.U47,
K.51,K.5,K.56,KS7

Forma zajec: wyktad, éwiczenia Badanie przedmiotowe i podmiotowe w kardiologii. Patofiziologia chordh
serca. Dusznica bolesna stabilna. Ostre zespoly wiericowe. Rehabilitacia w chorobie niedokrwiennej serca.
Przewlekta niewydolnos¢ serca. Ostra niewydolnosc serca. Rehabilitacia w przewlektej niewydolnosci serca.

Préby wysitkowe | Techniki badania ukiadu krazenia.

Zbieranie wywiadu Udziat w badaniach

Test/ Wypowiedzi ustne/ Analiza informaciina zadany temat

Kliniczne podstawy fizjoterapii w geriatrii

D.W3, D.W4, D.WB, D.W12, D.W13, D.W16, D.U1, D.U7,
D.U44,K.85,K.56,K.57

Forma zajec: wyktad, éwiczenia Wyjasnienie pojec: gerontologia, geriatria, jatrogennost, polidragmazja,
wielochorobowost. Omowienle sytuacji demograficzne] w Polsce oraz konserkwencie wynkacjace ze
starzejacego sie spoleczeristwa. Rola opiekuna osoby strasze]. Pomysine starzenle sie, promoca zdrowa i
aktywizacja prozdrowotna 0sob starszych. Skutki hypokinezji. Rola aktywnosci fizycznej. Charakterystyka
choréb w okresie starosci. Wielkie problemy geriatryczne. Oméwienie specyfiki fijzoterapil geriatrycznej, jej
moliwosei i ograniczena.

Analiza

Kliniczne podstawy fizjoterapii w onkologil i
medycynie paliatywne]

D.W3, D.W4, FW12, D.U1, D.U47, D.U48, E.U2, EU3,
K.51,K55,K.86,K57

Forma zajec: ¢ Metody leczenie gil, Podstawowe zatozenia i filozofia
opieki paliatywnej. Miejsce fizjoterapi w onkologi i opiece paliatywnej. Obrzek limfatyczny - patofizjologia i
leczenie fizjoterapia obrzgku prezentacja praktyczna wybranych
metod leczenia  obrzgku min. P
fizjoterapeutyczne u chorych po mastektomil. Fizjoterapia jako element wspomagajacy leczenie wybranych
objawow w onkologi i opiece paliatywnej. Zasady leczenia objawowego w onkologii i opiece paliatywne].
Komunikacja z pacjentem onkologicznym.

Test/ Wypowiedzi ustne/ Analiza informaci na zadany temat/

Kliniczne podstawy. fizjoterapii w medycynie
sportowe]

D.W1, D.W2, FW10, D.U1, D.U2, D.U3, D.U4, D.U28,
D.U47,K.85,K.56,K.57

Forma zalec: wyktad, éwiczenia Urazy i uszkodzenia sportowe- rodzaje i podziat, przyczyny oraz profilakiyka.
Badania . Badania i testy w spc

warocow ruchowych. Ogdlne zasady kompleksowego postepowania leczniczego w urazach narzadéw ruchu w
sporcie. Rodzaje i etapy leczenia. Standardy postepowania w przypadku urazow tkanek migkkich (metoda
PRICE oraz RICE).

Analiza

Kliniczne podstawy fizjoterapii w psychiatrii

D.W3,D.W4,D.W14,D.U47,K $1,K 53,K.54,K 55,K 56

Forma zajec: wyktad, cwiczenia Zaburzenia afektywne - depresja | mania. Zaburzenia lekowe. Schizofrenia.

Ikoholu  substancji Aspekty pi Zaburzenia depresyjne w
praktyce fizjoterapi. Zaburzenia maniakalne w fizjoterapii. Lek napadowy w praktyce fizjoterapil. Lek uogotniony
w fizjoterapii. Schizofrenia w fizjoterapii. Uzaleznienia od alkoholu i subtancji psychoaktywnych w fizjoterapil
Elementy P

Test Wypowiedzi ustne/ Analiza informaci na zadany temat

Kliniczne podstawy fizjoterapii w chirurgii

D.W3, D.W4, DW10, D.U1, D.U47, EU3, K51, K85,
K.56,KS7

Forma zajeé: wyktad, cwiczenia Aseptyka, antysepiyka. Wspolczesna technika operacyina - szwy

knwawienia, sali operacyinei. Kwalifikacia do zabieg, rodzaje
zabieg6w operacyjnych. Powikiania po zabiegu. Rany, szycie ran. Przepukliny. Oparzenia, odmrozenia. Leczenie
zakateri. Ostre schorzenia jamy brausznej. Kwawienie z przewodu pokarmowego. Chirurgia przewodu
pokarmowego. Chirurgia naczyniowa. Chirurgia Klatki piersiowej. Chirurgia onkologiczna - skary, piersi, uktadu
limfatycznego.

Analiza

Kliniczne podstawy fizjoterapii w intensywnej
terapii

D.W3, D.W4, D.WS, D.W7, DWWG, DW1S, D.U1, D.U47,
EU3,K51,K.55,K.56,K.S7

Forma zajeé: wyklad oraz cwiczenia Resuscytacia krazeniowo-oddechowa. Patofiziologia wstrzasu. Ostra
niewydolnosc oddechowa. Obrzgk puc. Patofizjologia zaburzen wymiany gazowe. Zatorowost ptucna. Ogdine
zasady prowacizenia wentylacji mechaniczne B6l i zasady jego leczenia. Niewydolnosé krazenia. Podstawowe
zaburzenia rytmu. woddziale prayczyny i profilaktyka zakazen. Udziat
fizjoterapeuty w postepowaniu z chorym z obrzekiem piuc: - metody obserwacji i oceny stanu chorego, -
podstawowe dziatania fizjoterapeuty wynikajace ze stanu chorego, - dziatania diagnostyczne i opiekuricze .-

| tlenoterapil, Rola fizjoterap nad chorym z
ostra niewydolnoscia oddechowa: - intensywny nadzor w ostrych stanach ukladu oddechowego, - sposoby
udraniania | utrzymania droznosci drog oddechowych, - zadania fizjoterapeuty wobec pacjenta 2
niewydolnoscia oddechow. Udziat fizjoterapeuty w opiece nad chorym we wstrzasie: - bezprzyrzadowe i

i opiece. Rola fizjoterapeuty w opiece nad chorym z ostra niewydolnoscia krazenia: intensywny nadzor chorych

1i,zasady opiei

Test Wypowiedzi ustne/ Analiza informaci na zadany temat

Kliniczne podstawy fizjoterapii w ginekologii i
potoznictwie

D.W3, DW4, DW1L, D.UL, D.U47, EU3, K81, K85,
K.56,K57

@ Porad, pot6g.
zakresu fizjoterapii w potoznictwie i ginekologii: pored, potog, okres poporodowy. Wybrane zagadnienia z

zakresu

Analiza

Fizjoterapia kliniczna w chirurgi

D.W3, D.W4, D.WIS, D16, FW10, D.U37, D.U38,
D.U39, K51, K.52,K.54, K.56,K.57

Forma zajec: ‘cwiczenia oraz zaecia Kliniczne Fizjoterapia w okresie przed i po operacyjnym.
Charakterystyka zabiegow operacyinych w obrebie Kiatki piersiowej, brzucha, koriczyn dolnych i gorych,
znaczenie . Celeizadania fizjoterapeuty

202

Test/ Wypowiedzi ustne/ Analiza informacji na zadany temat/
zajecia kiiniczne

DW1, DW2, D.W16, FW10, D.U22, D.U23, D.U24,
D.U25, D.U26, D.U27, D.U43, K.S1, K.S2, K53, K.S4,
K.85,K.56,K.59

Forma zajeé: wyldad, éwiczenia oraz zajecia kliniczne Charakierystyka czynnosci uktadu nerwowego i

oraz wczesnej diagnostyki - neurorozwojowej. Monachijska Funkcjonalna  Diagnostyka  Rozwojowa.
Wezesniactwo, hipotrofia ptodu ijego powiktania. Plastycznosc mézgu podstawa rehabilitacii neurorozwojowej.

¥
astma oskizelowa, mukowiscydoza, zapalenie pluc - diagnostyka chordb oraz postepowanie terapeutyczne.
Wady rozwojowe wymagajace wezesnej interwenc chirurgicznei. Diagnostyka i rehabilitacja stuchu | mowy.

metody w fizjoterapii pediatryczne. Nieprawidtowosci w
fozwoju motorycznym i reflektorycznym noworodka i niemowlecia z ujeciem koncepcji metody NDT-Bobath,
Vojty, pienwsze sygnaly zaburzeri rozwojowych. Ocena rozwoju psychoruchowego dziecka w 1 roku 2ycia,
metoda jakosciowa i flosciowa, Monachilska Funkcjonalna Diagnostyka Rozwojowa. Metody neurorozwojowe w
renabilitacji dzieciece; NDT-Bobath, Vojty, Petd, Integracja Sensoryczna, PNF, W. Sherborn. Przepukliny
oponowo-rdzeniowe, wodoglowie, choroby ukiadu oddechowego postepowanie fizjoterapeutyczne. Mozgowe
Poraenie Dzieciece, postepowanie fizioterapeutyczne i ocena skutecznosci rehabilitaci. Postepowanie
fizjoterapeutyczne w chorobach nerwowo- migsniowych (dystrofia Duchenne’a i SMA). Zaburzenia rozwoju

P Fizjoterapia
w pediatryczne] opiece hospicyine,

202

Test/ Wypowiedzi ustne/ Analiza informacji na zadany temat/
zajecia kiiniczne

Fizjoterapia kiiniczna w pulmonologii

D.W3, DW4, DWS, DW9, D.WI6, D.U33, D.U34,
D.U35,D.U36, D.U39, K51, K.54,K.55, K.56,K.57, K.59

Forma zalec: wyktad, éwiczenia oraz zajecia iiniczne Kryteria kwalifikaci do rehabilitacji pulmonologicznej.
Cele Obturacyine posoby prowadzenia
cwiczeh oddechowych. Podstawowe metody diagnostyczne | badania wydolnosciowe ~ pokaz wykonywania
proby wysilkowe. Rehabilitacja pulmonologiczna w oddziale szpitalnym oraz w warunkach ambulatoryjnych,
zadania fizjoterapeutow, etapy renabilitacji, prowadzenie odpowiedniej dokumentacji. Wptyw hipokinezj i

Profilaktyk:

202

Test/ Wypowiedzi ustne/ Analiza informacji na zadany temat/
zajecia kiiniczne




Fizjoterapia kiiniczna w reumatologii

D.W1, DW2, D.U1, D.U8, D.US, D.U10, D.U11, D.U39,
K.51,K.54,K.55,K.59

Forma zajet: Cwiczenia oraz zaecia Kliniczne Uktadowe choroby tkanki tacznej (reumatoidatne
zapalenie stawdw, tocze rumieniowaty ukladowy, zapalenia naczyn, zespot Sjogrena) - patogeneza, objawy,
diagnostyka, zasady leczenia i fizjoterapil. Zapalenia stawéw z towarzyszacym zapaleniem kregostupa

- zapalenia ipa, zespot Reitera, zapalenie
stawow. Zapalenie stawow, zapalenie pochewek sciegien i kaletek maziowych towarzyszace zakazeniom oraz

oz

Test/ Wypowiedzi ustne/ Analiza informacji na zadany temat/
zajecia kiiniczne

Fizjoterapia Kiiniczna w geriatrii

D.W3, DW4, DW6, DW12, DW13, D.W16, FW10,
D.U7, D.U13, D.U28, D.USS, D.U42, D.UA4, D.U4S5,
D.U47,K51,K.52,K.53, K.54,K57, K.S9

Forma zaec: wyklad, éwiczenia oraz zajgcia Kiniczne Ogdine aspekty fizjoterapil | renablitacii 0s6b w
starszym wieku. Metody usprawniania 0s6b w starszym wieku. Specyfika postepowania przeciwbslowego i

Profilaktyka

Rodzaje sprzgtu zaopatrzenia Sprzgt utatwiajacy
samoabstuge. Metody i cele terapii zajeciowe] w geriatrl. Gwiczenia wysilkowe 0s6b starszych. Zastosowanie
fizjoterapeuty na

IcF Kasyfikacji =1 ) w prakty

202

Test/ Wypowiedzi ustne/ Analiza informacji na zadany temat/
zajecia kiiniczne

Fizjoterapia kiiniczna w neurologil i neurochirurgi

DW1, DW2, DWS, DW1s, DW16, DUL, DU12,
D.U13, D.U14, D.ULS, D.U16, D.U25, D.U26, D.U3S,
D.U47,K51,K.52,K.54,K.56,K.59

Forma zajec: wykiad, cwiczenia oraz zajecia Kliniczne Anatomia i fizjologia ukladu nerwowego. Podstawowe

zespoly neurologiczne Udar mozgu. Guzy mozgu. Padaczka. Wodoglowie. Problematyka “przedpola

neurologicznego". Analiza przypadkow pacjentéw neurologicznych. Urazy kregostupa i ich nastepstwa. Urazy
- odlezyn

Kiasyfikacja urazow rdzenia kregowego, ocena stopnia uszkodzenia, stopier ciezkosci i prognozy. Zespoly
Kiniczne urazo kregowego: zespd pot tylnego,
zespo stozka, zespo ogona koriskiego. Mechanizmy urazowe kregostupa : Zgieciowe, wyprostne, kompresyine,
wstrzgs, stiuczenie, uszkodzenia naczyniowe. Prayczyny nieurazowe URK: Choroby rdzenia krggowego
(nowotwory, zapalenia), stwardnienie zanikowe boczne, udary, jamistosci, rdzeniowy zanik migsni. Uszkodzenie
newow obwodowych: mononeuropatia (w zakresie nerwow czaszkowych, nerwu posrodkowego, tokciowego,
promieniowego i strzatkowego), polineuropatia odsiebna, radikulopatia, poliradikuloneuropatia, pleksopatia,

6t ogona koriskiego Najczestsze przycayny i przycayny stanowiace zagrozenie zdrowia i 7ycia
pacjenta (przerzuty do struktur kregostupa, ztamania kompresyine, zapalenie krazka migdzykregowego,
krwiakiropniak kanatu kregowego, uraz kregostupa).,Czerwone flagi” w bolu kregostupa: okreslenie wskazan
do wykonania badan dodatkowych i trybu ) i kregostupa
szyinego | ledzwiowego  (bol i

B6l korzeniowy (rwa najczestsze przyczyny, cechy Kiniczne,
okrestenie wskazan do wykonania badar dodatkowych, leczenie zachowawcze, wskazania do leczenia
operacyinego.

01z

Test/ Wypowiedzi ustne/ Analiza informacji na zadany temat/
zajecia kiiniczne

Fizjoterapia kiiniczna w ortopedii traumatologi

D.W1, DW2, DWS, D.UL, D.U2, D.U3, D.US, D.US,
D.U7,D.U47,K.51,K.54,K.$5,K.59

Forma zajec: wyktad, wiczenia oraz zajecia kliniczne Rodzaj urazow narzadu ruchu (definicie i informacje
ogdine). Zamknigte uszkodzenie tkanek migkkich (stiuczenie uszkodzenie migsni i Sciegien). Ztamania ,
stiuczenia, zwichnigcia, skrecenia, zmiazdzenia, amputacje (nazewnictwo oraz Klasyfikacja). Klasyfikacja
uszkodzer narzadu ruchu (podziat opisowy-anatomiczny) Klasyfikacja OA. Diagnostyka uszkodzefi narzadu
ruchu (badanie ortopedyczne i dodatkowe). Metody leczenia urazowych uszkodzen narzadu ruchu (Metoda
leczenia y § tamari). Ztamania w obrebie
koriczyn gérnych, dolnych oraz tamania kregostupa. Urazy stawdw i $ciegien (skrecenia, zwichniecia, urazy
wigzadiowe). Amputacie i protezowanie. Osteoporoza i ztamania osteoporotyczne. Powikiania urazowych
uszkodzeri narzadu ruchu (Zespot Sudecka, Zespot Volkmana, przykurcze stawow, staw rzekomy).

Planowanie leczenia
we wezesnych |

Proces gojenia i Dobor procedur

péinych okresach rekonwalescencji chorego.

o1z

Test/ Wypowiedzi ustne/ Analiza informacii na zadany temat/
zaiecia kliniczne

Fizjoterapia kiiniczna w psychiatri

D.W3, D.W4, DW14, D.W16, FW10, D.U3S, D.U47,
K.S1,K.53,K.54,K.55,K.59

Forma zajec: wyklad, éwiczenia oraz zalecia Kliniczne Schizofrenia i inne psychozy - powrdt do
spoteczeristwa. Choroba psychiczna w rodzinie. Trening umiejetnosci spotecznych. Wspétpraca zespotu
teczniczo rehabilitacyjnego. Zaburzenia osobowosci - trudny pacjent. Uzaleznienia. Zaburzenia psychiczne
zwigzane 2 naduzywaniem alkoholu. Niepetnosprawnosc intelektualna. Otgpienia i inne choroby 0sob w
podeszlym - problem nterdyscyplinarny. Prawa pacjentow psychiatrycznych. Postepowanie wobec pacienta
agresywnego. Usprawnianie pacjentow z zaburzeniami psychicznymi. Trening relaksacyiny jako forma
wyciszenia pacjenta pobudzonego. Autorelaksacia. Zajecia zespolowe | indywidualne u 0s6b z zaburzeniami

20z

Test/ Wypowiedzi ustne/ Analiza informaci na zadany temat/
zajecia kiiniczne

Fizjoterapia  Kliniczna  w

Kardiochirurgii

Kardiologii i

D.W3, DW4, DW7, DW8, D.W10, D.U28, D.U29,
D.U30, D.U31, D.U32, D.U39, D.UA3, K51, K.54, K.S5,
(&)

Forma zajec: wyklad, cwiczenia oraz zajgcia kliniczne Specyika rehabilitacii pacjentow interistycznych.
Specyfika renabllitacji kardiologiczne] - wysitek fizyczny a zagrozenie zycia. Mozliwosci i ograniczenia
usprawniania pacjentow kardiologicznych. Testy wysitkowe w rehabilitacji kardiologiczne. Ocena stopnia
fizycznej i psychi o do domu, zalecenia domowe dla pacjentw

Zasady doboru éwiczen w renabilitacji ardiologicznej ~ programy (modele) rehabilitacji
Kardiologicznej. Fizjoterapia chorych 2 r62nym stopniem zaawansowania niewydolnosci krazenia. Fizjoterapia
chorych 2 nadciénieniem chwiejnym lub umiarkowanym. Fizjoterapia w chorobie niedokwiennej serca
Fizjoterapia w zawale migsnia sercowego - warunki rozpoczecia fizjoterapii w Swiezym zawale serca oraz

i, testy
wysilkowe po zawale serca i ich znaczenie dia fizioterapi. Chory w pierwszym roku po zawale serca
Podstawowe metody oceny funkeji ukladu krazenia- zajecia w pracowniach diagnostycznych oddzialu.
Rehabilitacja u pacjentow  ostrym zawatem serca - praca na intensywne terapil kardiologiczne] w okresie
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Test/ Wypowiedzi ustne/ Analiza informacji na zadany temat/
zaiecia kiiniczne

Fizjoterapia Kiiniczna w onkologii i medycynie
paliatyvne]

D.W3, D.W4, DW10, DW16, D.U7, D.U39, D.U46,
D.U47,D.U48, K 51,K 54, K.56,K 59

Forma zaje¢: éwiczeni ecia ki - definica,

P sig nowotwordw, ) patogeneza, podziat,
statystyka, objawy, badania diagnostyczne, Klasyfikacja TNM, metody i strategia leczenia, fazy choroby,
kwalifikacia pacientéw do rehabilitaci, bol w chorobie nowotworowej, leczenie bolu, metody rozpoznawania
choroby nowotworowej, budowa i zasady dziatania ukladu limfatycznego, mechanizmy powstawania obrzgku
limfatycznego, ré2nicowanie obrzgkow, opieka paliatywna w onkologii - struktura, cele, zadania, psychologia,
kresy $mierci  umierania. Cele funkcie, zasady | metody fzjoterapii w onkologii fizjoterapia po chirurgicznym,
leczeniu nowotworow, fizioterapia w bolu

nowotworowym, fizjoterapia w zaburzeniach czynnosci poszczegéinych ukladow, fizioterapia po leczeniu
nowotwordw zlosliwych ukladu oddechowego, pokarmowego, okolicy glowy, szyi, tkanek migkkich, ukladu
moczowo-plciowego, nerwowego, piersi, metody po amputacii piersi,
fizjoterapeutyczne po operacii plastycznej piersi, patomechanika obrzeku chlonnego, nastepstwa obrzeku
chionnego, fizjoterapi \ f 6 3

i leczenie w opiece paliatywnej, odlezyny i ich leczene, izjoterapia w okresie terminalnym, przyklady powikian
w chorobie i po leczeniu onkologicznym.
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Test/ Wypowiedzi ustne/ Analiza informaci na zadany temat/
zajecia kiiniczne

Fizjoterapia kiiniczna w medycynie sportowe]

D.W1, DW2, DW1S, FW3, D.UL, D.U2, D.U3, D.U4,
D.U28, K51, K.05,K57,K.59

dy, fazy i etapy fizioterapi
medycynie sportowej. Profilaktyka urazow zmian wsporcie. Ocenai tr w
profilaktyce i eczeniu urazow i zmian porcie. porcie. Uszkodzenia
dystunkcyine barky, ramienia, tokcia, nadgarstka, reki, kregostupa, mednicy, uda, kolana, stawu skokowego i
stopy - -

202

Test/ Wypowiedzi ustne/ Analiza informacji na zadany temat/
zaijecia kiiniczne

Fizjoterapia kiiniczna w ginekologil i potoznictuie:

D.W3, DW4, DW11, DW16, D.U39, D.U4O, D.U41,
D.U42,K51,K.52,K54,K.59

Forma zale¢: wyktad, Cwiczenia oraz zalecla Kliniczne Poznanie wybranych jednostek chorobowych w
zakresie ginekologii, w kidrych leczeniu | zapobieganiu stosowane sa metody fizjoterapeutyczne. Poznanie
zmian ciazowych zachodzacych w ustroju kobiety, zarys fizjologii ciazy | podstawowa wiedza na temat plogu.
Poprowadzenie Kinezyterapii w plogu. Umiejgtnosc przygotowania pacjentki do porodu i odpowiednie
poprowacizenie po porodzie. Dobranie Gwiczeri i innych metod fizjoterapil w leczeniu nietrzymania moczu,
obnizenia narzadu rodnego, niektérych zaburzer PMS czy PPS.
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Test/ Wypowiedzi ustne/ Analiza informaci na zadany temat/
zajecia kiiniczne

Fizjoterapia kiiniczna w wieku rowojowym

D.W1, DW2, DW16, D.U17, D.UI8, D.U19, D.U20,
D.U21, D.U26, D.U27, D.U3, K51, KS3, K54, K.S5,
K89

Forma

rozwoju Mdzgowe poratenie
opon. Okoloporodowe uszkodzenie nerwow obwodowych. Urazy czaszkowo-mdzgowe. Choroby nerwowo-|
migsniowe. Zaburzenia ruchowe pochodzenia osrodkowego - analiza pacjentow. Choroby nerwowo-migsniowe
- etiologia, przebieg, Mozgowe poratenie

rdzenia i

Urazy
czaszkowo-mézgowe - etiologia, przebieg, usprawnianie. Zaburzenia obwodowego ukiadu nerwowego -
postepowanie usprawniajce u noworodka, malego dziecka oraz dziecka dora-stajacego, ksztattowanie
zdolnosci percepcii ruchowych i poznawczych. Wady cewy nerwowej — postepowanie usprawniajace u
noworodka, matego dziecka oraz dziecka dorastajacego, ksztattowanie zdolnosci percepcii ruchowych i
poznawczych. Wady postawy oraz skutki rozwojowe dysfunkeji narzadu ruchu towarzyszce  rSznym

Metody stosowane w u dzieci: NOT - Bobath,
Metoda Vojty, Metoda PNF.

01z

Test/ Wypowiedzi ustne/ Analiza informacji na zadany temat/
zajecia kliniczne

Diagnostyka chorobach

wewnetrznych

funkcjonalna .

D.W3, D.Wa, D.W6, D.W7, D.W8, D.W9, DW16, D.U28,
D.U39,K51,K.54,K55,K.56

Forma zajec: wyktad, cwiczenia oraz zajecia Kliniczne Badania diagnostyczne | funkcjonalne, jako podstawa
worzenia, weryfikacji i modyfikacji programu fizjoterapii. Podstawy programowania procesu fizjoterapil,

jego przebiegui Pomiary, testy oraz badania
stosowane dla oceny funkcjonalnej poszczegolnych etapow fizjoterapii w réinych jednostkach Kiinicznych
dotyczacych chorob wewnetrznych. Test Lowenberga, Test Allena, test De-Klyn, test Ratschowa - Boergera,
chwyt Geisela, test chromania przestankowego, wskainik ABI, proba Ratschowa, test Schellonga, test
marszowy, obliczanie wydatku energetycznego w MET.

(2%

Test/ Wypowiedzi ustne/ Analiza informacji na zadany temat/
zajecia kliniczne

Diagnostyka funkcjonalna w dysfunkejach ukladu
ruchu

D.W1, DW2, FW3, D.UL, D.U2, D.US, D.U4, D.U49,
K.51,K:54,K.55,K.56

Forma zajec: wyklad, cwiczenia oraz zajecia Kiniczne Badania diagnostycane | funkcjonalne, jako podstawa
tworzenia, weryfikaci | modyfikacji programu fiziterapii. Podstawy programowania procesu fizoterapii,

jego przebiegu i Pomiary, testy oraz badania
stosowane dla oceny funkcjonalnej poszczegolnych etapow fizioterapii w réznych jednostkach Kinicznych

Bz0iZ

Test/ Wypowiedzi ustne/ Analiza informacji na zadany temat/
zajecia kiiniczne

Diagnostyka funkcjonalna w wieku rozwojowym

DW1, DW2, D.U17, D.U18, D.U1S, D.U20, D.U21,
D.U39,D.U47,K.51,K.52,K.54,K.55,K.S6

3 ¢wiczenia oraz Kliniczne Badania diagnostyczne | funkcjonalne, jako podstawa
tworzenia, weryfikacji i modyfikacji programu fizjoterapii. Podstawy programowania procesu fizjoterapil,

jego przebiegui Pomiary, testy oraz badania
stosowane dla oceny funkcjonalnej poszczegolnych etapow fizjoterapii w réinych jednostkach Kinicznych
dotyczacych wieku rozwojowego.

[322%3

Test/ Wypowiedzi ustne/ Analiza informacji na zadany temat/
zajecia kliniczne

Planowanie fizjoterapii w dysfunkejach ukladu
ruchu

D.W1, D.W2, D.W5, DWS, D.U4, D.US, D.UG, D.US,
D.U13,D.U14, D.U47, D.U49, K.S1,K.52, K.S6,K.59

zasad ksztalcenia, poznanie nomenklatury i regul 2wigzanych 2 programowaniem usprawniania. Poznanie
sposobow i narzedzi-diagnostycznych pomocnych przy procesie programowania i oceniania efektow
terapil.Specyfika, patogeneza i przebieg réznych choréb narzadu ruchu - Uwzglednienie tego w procesie
planowania terapii. Przebieg procesow gojenia tkanek i rola fizjoterapeuty na réznych jego etapach. Sytuacie
nietypowe, na jakie mozna natrafié podczas pracy z pacjentami ortopedycznymi. Dysfunkciie i razy sportowe,

Bz0iZ

Test/ Wypowiedzi ustne/ Analiza informacji na zadany temat/
zajecia kiiniczne




D.W3, DW4, DWS, D9, D.W16, D.U29, D.U30,

Forma zajet: Cwiczenia oraz zaecia Kliniczne Astma oskizelowa | POChP - réznicowanie cech
Kiinicznych; skale subiektywnej oceny stanu pacienta. Trening fizyczny w leczeniu przewlektych choréb uktadu
oddechowego. Mukowiscydoza. definicja, etiologia, podziat Kiniczny, techniki efektywnego oddychania, wysitek
fizyczny. Dobieranie programu wielokierunkowej rehabilitacji pulmonologicznej, zgodnie z okresem choroby i
stanem pacjenta. Zasady i treningu fizycznego dla chorych z
niewydolnoscia ukladu krazenia,naciénieniem tetniczym krwi. Sposoby doboru odpowiednich rodzajow

wysitkow fizycznych w zaleznosci od stanu Kiinicznego i stopnia zaawansowania schorzenia. Przeciwwskazania
do wysitku fizycznego, zagrozenia i ewentualne powiktania. Dobor obciazen treningowych (zasady),

wyznaczanie tetna treningowego, rodzaje treningéw stosowanych w Il i Il etapie usprawniania. Znaczenie

fizycznej w pierwotne] Korzysci

Planowarie fizjoterapil - w - chorobach |01 61135 .37, D.US8, D.U47, D.U4S, K.S1, K.52, [Winikajace ze stosowania aktywnosci ruchowel, zasady bezpleczeristwa, formy aktywnosci izycznei zalecane | /7012 5 [Test Wypowiedziustne/ Analiza informacy na zadany temat/
wewnetrznych K.56,K.59 pacjentom z wybranymi schorzeniami sercowo-naczyniowymi (nadciénienie tetnicze, choroba niedokrwienna zaiecia kiiniczne
serca, zawat migsnia sercowego) oraz po leczeniu
(bypassy, wymiana zastawiki) wszczepieniu rozrusznika serca , kardiowertera . Najczesciej popetniane bledy w
programowaniu aktywnosci ruchowej | wynikajace z nich zagrozenta dla pacjentow. Metody oceny aktywnosci
fizycanej pacjentow kardiologicznych (pulsometr, actigraph, krokomierz, kwestionariusze, inne). Metody,
w oparciu o diagnostyke: HPR. Precita, V.ojty | EKang, Brunet-Lezine. Programowanie usprawniania matych
dzieci (26 lat) z nieznacznymi zaburzeniami posturalno-motorycznymi newrorozwojowyimi w oparciu oceng
postawy ciata | poziomu rozwoju motorycznego. Programowanie usprawniania dzieci w wieku niemowlecym i
2 zaburzeniami W oparciu o test TSFl. Programowanie
vehabiltac dzieci 2 unzglednieniem postaci mézgowego porazenia (spastyczne-niespastyczne) - rozroznianie
D.W1, D2, D16, D.U24, D.U25, D.U26, D.U47, K.S1, | sbywmosci | s gup. migsniowych Test Wypowiedzi ustnel Analiza informaci na zadany temat/
Planowarie orerapiwwiekurooowm [0 01 verannioni aueet chotsgeeh (GHEGS 111 3 mngomy poraienim dsecooym v opmrcs o stne | €207 a5 | oo
stabilizacji tulowia (TCMS Trunk Control Movement Scale) i typ chodu we Klasyfikacji M. Borikowskiego.
Programowanie usprawniania dzieci z Cigzszymi postaciami mozgowego porazenia (GMFCS lIV) z
zaopatrzenia pionizace rehabiltacii
Forma zajee: wyktad oraz zajecia warsztatowe Nauka | badania naukowe - podstawowe pojecia | zalozenia.
Zadania, funkcie i cele badan naukowych - reguly metodologi (komunikowanie, wnioskowanie,
intersubiektywnosc). Proces badawczy - problemy i hipotezy badawcze (definica, jednostki analizy, biedy pr2y
przenoszeniu wnioskow). Metody i etapy badaria naukowego (obserwacia a eksperyment, wybor problemu
badawczego, formulowanie hipotez, wybdr préby i metod pomiarowych). Rodzaje badaii i ich modelowanie
EW1, FW13, EU1, EU2, EU3, EU4, EUS, K.S5, K.S6, pojecia w 8 czynnikowe, - dod badajace
wspolzaleznosc cech jakosciowych i losciowych). ynikéw badat ich analiza Z“ 3 [TestWypowiedzustne/ Analiza nformacjina zadany temat
ilustracia wyrikow, wstepna analiza danych jakosciowych i ilosciowych). Podstawowe metody, narzedzia i
procedury badawcze stosowane w badaniach naukowych = techniki i metody obserwacyine, badania
sondazowe, badania jakosciowe. Evidence Based Medicine. Uwarunkowania prawne i etyczne prowadzenia
badar naukowych.
Forma zajge: Ewiczenia Miejsce gimnastyki korekcyine] w procesie kompleksowe rehabiltacy. Ruch czynnik
terapeutyczny. Diagnostyka w kinezyterapii: wywiad i interpretacia danych. Klasyfikowanie i analizowanie
informacii. Metodyka i dokumentacja badar. Ogolne pojecia postawy, rodzaje postawy, pojgcie postawy
C.W6, C.W11, CW13, CW17, C.U2, C.US, C.UB, C.U7, |prawidtowe i wady postawy. Budowa i funkeie kregostupa i miednicy kresy rozwoju, wady postawy. Stabilizacja
Modut - Przedmioty do wyboru *POW 1/1: Gimnastyka korekeyina C.U15,K51,K52,K 83 postawy, réwnowaga mechaniczna. Fizjologiczne podstawy ruchu korekeyinego. Wptyw pozycii wyisciowych i » 25 |Test/Wypowiedziustne/ Analiza nformacjina zadany temat
Gwiczeri na praebieg korekcii postawy. Wady postawy (wrodzone, nabyte). Wady stp, kolan, krggostupa-
pos6b usprawniania. Skolioza.
Forma zaie: éwiczenia Charakterystyka zabaw i gier ruchowych. Podzial ogolny | szczegGlowy zabaw | gier
ruchowych. Wartosci zdrowotne, wychowawcze | sprawnosciowe zabaw i gier. Rola zabaw i gier ruchowych w
fizioterapii. Metodyka prowadzenia zabawy i gry ruchowel: przygotowanie do prowadzenia, organizacia,
przeprowadzenie oraz zakoriczenie, zasady sedziowania. Kryteria doboru zabaw i gler ruchowych do zajec.
Organizacia i prowadzenie jednostii lekcyine. Bezpieczeristwo i higiena na zajeciach. Metodyka nauczania
CW6, CW11, CW13, CIW17, C.U2, C.US, C.UB, C.U7, . : :
+PDW: 1/2 Gry i zabawy ruchowe Ut SR sa e poszczeg6inych rodzaiow zabaw i ger ruchowych. Rozne sposoby przeksztatcania zabaw i gier ruchowyeh w 2 25 |Test/Wypowiedziustne/ Analiza informaciina zadany temat
zaleinosci od potrzeb. Organizacia zajgé opartych na grach i zabawach ruchowych: praygotowanie miejsca i
przyborow, objasnienie i podzial na zespoly. Roine przyklady zabaw i gier ruchowych do wykorzystania w
ich rola. 6
Kiasyfikacja kosztow w diatalnosci gospodarcze. Podstawy strategii matych i Srednich przedsiebiorstw.
Podstawowe zasady sporzadzania biznesplanu. Formy dziatalnosci gospodarcze, Determinanty popytu |
“PDW2/1: Pzedsiebiorczosé w izjoterapii BAVLS, BANIG, BW18, BW1S, B.US, EU2, EU3, K.SS, | o5azy. Cena rownowagi rynkowe. Teoria wyboru konsumenta i kizywa obojetnosci. Konkurencia rynkowa i 2 25 |Testna platformie zdalnego nauczania/ Test! Wypowiedzi
s pozycionowanie cenowe. Prakiyczna kalkulacja kosztéw i ceny produktu. System skiadek na ubezpieczenia ustne/ Analiza informacjina zadany temat
i
Przepisy prawa regulujqce rozliczanie Swiadczen opieki zorowotne. Finansowanie systemu opieki zdrowofnej.
Sktadowe podazy uslug medycznych. Wsptczesne podeiscia do organizaciii finansowania opieki zdrowotnej.
s .
815, BW16, BW18, BW1S, B.US, E.U2, E.US, K 55, | Ogblne warunki umow o udzielanie Swiadczen opieki zdrowotnej. Kryteia oceny ofert. Dostepnost, ciagiose, Test na platformie zdalnego nauczanial Test Wypowiedzi
+PDW 212: Rorlczanle Swiadczen zdrowotnych " ) . . 2 25
Ks6 kompleksowosé udzielanych Swiadczer zdrowotnych. Realizacia $wiadczed w podmiocie leczniczym w ustnel Analiza informacjina zadany temat
poszczegsinych rodzajach $wiadczen. Rozlczanie Swiadczen w systemie JGP. Obstuga komunikatu XML
Forma zajeé: oraz cwiczenia Studentow do Sig 2 osobami z
uszkodzeniami stuchu. Prakdyczne nauczenie
studentow postugiwania sig znakami polskiego alfabetu palcowego oraz znakami podstawowych liczebnikow Jatanle v plttormie zdalnego nauczania Tesy Wyponiede
*PDW 3/1: Jezyk migowy B, BWWABIWY, B.U10, BUI3, K.S1,KS2 stownych (daktylografia). rakyczne nauczenie 2 2
i ustnel Analiza informacjina zadany temat
studentow postugiwania sig znakami pojeciowymi j. migowego (ideografia) wg zasad Polskiego Jezyka
Migowego (PIM).
Forma zaleé: wyklad-zdalne oraz Ewiczenla Komunikacja werbalna | niewerbalna. Bariery w procesie
Komunikacji. Komunikacia  pacjentem, specyfika komunikacji w chorobie przewlektj i niepetnosprawnosci,
Radzenie sobie 2 rudnymi zachowaniami pacjentow. Sposoby komunikacjiz osobami z niepetnosprawnosciami
PO 372 Komunikowarle sie 2 OSODAMI Z {0 oL st ks majace dysfurikcie w postaci: niedostyszenia,ataty stuchu, 2 ysfunkcia mowy, iewidome, stabowidzace oraz o o |zadanie na prattormie zdainego nauczanial Tesu wypowieaz
niepetnosprawnosciami ustnel Analiza informacjina zadany temat
Forma zaleé: zaieci yka pierwotna, wiorma Rola profilakty
publicznym. Ewaluacja programow profilaktycznych. Prayklady programéw profilaktycznych Narodowego
Funduszu Zdrowia. Choroby cywiizacyine jako glowne przyczyny zgonow w krajach rozwinigtych.
Uwarunkowania i profilakiyka otyosci | cukizycy typu 11 Uarunkowania i profilaktyka chordb ukladu krazenia Test/ Wypowiedz! ustne/ Analiza informaci na zadany temat/
+PDW 4/1: Profilaktyka chordb cywilizacyinych | AW7, AWS, BW1G, D.U17, K.52,K.55,K.56 Unarunkowsnia | pofiakiyke chordb ukladu oddechowego. Unarunkowania | prflkyka chordb uklady 2 15 |praygotowanie scenariusza zajgé z udziatem psa wraz z
i profilakiyka chordb i profilaktyka choréb o
neurodegeneracyinych.
Forma zaieé: zalgcia warsztatowe Pojecie zdrowia, kyteria zdrowia, cynniki warunkujace stan zdrowa.
Demografia - gléwne pojecia, sytuacja w Polsce i na Swiecie. Badania przesiewowe w ocenie zdrowia grup
populacyjnych. Caynniki wplywajqce na sposdb zywienia. Bledy zywieniowe i ich konsekwencie zdrowotne u Test/ Wypowiedi ustne/ Analiza informacji na zadany temat/
i dzieci, miodziezy, kobiet w cigzy i w czasie laktacji, osob doroslych, 0s6b starszych. Identyfikacia czynnikow praygotowanie scenariusza zajgé z udziatem psa bad konia
*POW 4/2:Zywenie wybranych grup udnosci  [AW7, AW8, B16, D.U17, K.52,K S5, K56 yzyka niedoborow i nadmiarow w zywieniu poszczegélnych grup udzi. Praktyczne planowanie zywienia dla © % | raz 7 zaprezentowaniem i oméwieniem ich pod kontem
wybranyen grup populacyinych oraz ich ocena. Wybrane sktadniki odzyweze jako czynniki ryzyka w efiologii celowosci
chorb, z uwzglednieniem grup ryzyka
] Foma_zaieé: wyklad-zdalne Choroby_zakaine we wspdlczesnym Swiece. AKualne_Zagrozeria ot na pitormie anego nauczanal Tes Wyponned
+PDW 5/1: Choroby zakazne AW, AW, AW17, B.W14,K.55,K.S6 2 1
ustne/ Analizainformacjina zadany temat
Forma zajeé: wyidad- zdalne Etiopatogeneza chordb skory. Diagnosiyka | rozpoznawanie chorob skory.
Roznicowanie chordb bakieryjnych, wirusowych i grzybiczych skéry.Choroby alergiczne skory: obraz Kiniczny,
ctiopatogeneza, obraz Kiiczny. Luszczyca - etiopatogeneza, obraz Kiniczny. Dermatozy rumieniowe,
+PDW 5/2: Choroby skéry AW, AW, AW17, W14, K55, K.S6 i grudkowe - obraz Kliniczny. Stany przedrakowe, raki in situ i 2 g [Test na platformie zdalnego nauczania/ Test/ Wypowiedzi
nowotwory zosliwe skéry. Skérne zespoly paraneoplastyczne. Psychodermatozy. Skérne odczyny polekowe: ustne/ Analiza informacjina zadany temat
toksyczna 6 6 6
Forma_ zale: wykdad-zdalne Podstavowe definice stosowane w_ kosmetologi. Cele kosmetologih
pilegnacyjne], upickszajace | lecznicze. Budowa i fizjologia skory, jej preydatkow oraz wplyw czynnikow
“PDW 6/1: Elementy kosmetologii w pracy |C.W2, C.W, G.W4, CWS, G.W7, CNS, CIWS, CW1O, i egzogennych na prawidtow budowe, funkcjonowanie | wyglad skory. Rodzaje cery, ich " L [Test na piattormie zdatnego nauczanias Tests Wypowieczi
fizjoterapeuty CLUI1,C.U12,K.85, K56 e ey orean ustne/ Analiza informaciina zadany temat
Powikiania pozabi
W2, CN3, C.WA, CNS, C.W7, CWB, CWS, C.wio, | FOTMa Zaiet: wyklad - zdalne Podstavowe Podzial, tyka Test na platformie zdalnego nauczanial Test/ Wypowiedzi
+PDW 6/2:Fizjoterapia w dermatologii Wybrane dermatozy wieku dorostego. Udziat fizjoterapeuty w diagnozowaniu schorzen skéry. Zagrozenia 2 1
C.U11,C.UI2,KS5,KS6 ustne/ Analizainformacjina zadany temat
Forma zalgé 5 alecenia
dietetyczne dla ossb  cukizyca typu Il nadwaga i otylosci. Chemoprewencia I stopmia w chorobie
s nadwaga Test na platormie zdalnego nauczanial Test/ Wypowiedzi
i atytoscia, cukrzyca typu Il, chorobami nowatworowymi. Przygotowanie jadiospisow dla osob zagrozonych ustne! Analiza informacji na zadany temat/ Oméwienic
POW7/1: Dietetyka BM12,CN17, C.U17,K.53, k.85 wyzej wymienionymi chorobami. Zasady rozpoznawania i kwalifikacii nadmiernej masy ciata. Przygotowanie © 2 | programu interwencii dletetyczne] | udiat w.cyskusii
o s 5 Symulacia/ Samoocena/Studiuum przypadku
12 zajeé: wyklag-zgalne Fizjoterapia domowa po urazach ukiadu ruchu. Fizjoterapia domowa W przebiegu Test na platformie zdalnego nauczania/ Test Wypovieda
chorth przewlektych. Profilaiyka odlezyn. Podstawy pielegnowania ran i odletyn. Infrastruktura
ustne/ Analiza informacji na zadany temat/ Omowienie
“PDW 7/2: Fioterapia wwarunkach domowyeh | BW12, W17, C.U17, KS3,K.S5 dla osob 2 Wyroby medyczne rehabiltacie w 2 2
naon domanyen programu interwenci dietetycznej | udziat wdyskusji
Symulacia/ Samoocena/Studiuum przypadku
“PDW 8/1: Dynamiczne plastowanie w |AWL0, CW17, DML, DW2, D.UA, AUS, AULe, Ks2, |2 2a%E: Cwiczenia Kinesiotapng - historia, metodyka, daiaanle | wlascioscl. Wekazania | Test/ Wypowiedzi ustne/ Analiza informaciina zadany temat/
preeciwskazania do wykonywania tego rodzaju zabiegow. Technika wiasciwego naklejania plastra 2 1

fizjoterapil (kinesiotaping)

K59




“PDW 8/2: Profilaktyka zespotow bélowych

AW10, CW17, DW1, DW2, D.U4, AUS, AU14, KS2,

Forma zaje¢: éwiczenia Profilaktyka zespotow bélowych kregostupa - opis problemu zdrowotnego, dane
epidemiologiczne, lokalizacie bléw w danym odcinku kregostupa, zalecenia i cwiczenia profilaktyczne w
leczeniu oraz zapobieganiu zespotéw bélowych kregostupa. Profilakiyka poprzez okreslenie prawidtowe]
podstawy ciata pacienta, unikanie przeciazent kregostupa, odpowiedni materac do spania, zachowanie

Test/ Wypowiedzi ustne/ Analiza informacji na zadany temat/

odpowiedniej masy ciata, zdrowe odzywianie | systematyczny ruch. Charakterystyka przyczyn | objawow 2 1 |zaticzente praktycane - badanie i zalecenia weczeniubolu na
kregostupa K58 Klinicznych zespotéw bélowych kregostupa. Diagnostyka i réznicowanie zespotow bélowych kregostupa. danych odcinku kregostupa
Leczenie Kinezyterapeutyczne. Leczenie fizjoterapeutyczne, kidre koncentruje swoja uwaga na poprawie
ruchomoscik
: zajecia warsztatowe Definicja | cechy prawidtowe] postawy ciata. Mechanizmy sterujace
stabilizacia statyczna i dynamiczn ciata w przestizeni. Wady postawy w plaszezynie stizatkowej | czotowel,
wady koriczyn dolnych i stop, wady klatki piersiowi. Metody korekcyjne w kinezyterapil. Postawa prawidiowa a
wada postawy - ocena i analiza postawy ciata, interpretacia zaobserwowanych nieprawictowosci. Wady
postawy w plaszczyinie stizaikowe] - przyktadowe éwiczenia koryguiace wybrana wade, przygotowanie
+PDW /1:Fioterapia w wadach postawy CW1,C.W2,CW4, C.US, C.UB, C.UB, K.S1,K.52,K.S9 | Programu - pozyci \ 2 15 | Test/ Wypowiedzi ustne/ Analiza informaciina zadany temat
nauka przyimowania pozyci skorygowanei. Wady Katki piersiowe, wady ustawienia gtowy i topatek, zmiany
ustawienia  miednicy - praykladowe Cwiczenia Koryguiace wybrang wade, praygotowanie programu
terapeutycznego. Wady koriczyn dolnych oraz stép - praykladowe Gwiczenia koryguiace wybrana wade,
przygotowanie programu terapeutycznego.
Forma zalet: zalecia warsztatowe Fizjoterapia W ciazy - wskazania | przechwwskazania do zableow
fizjoterapeutycznych w ciaty. Zachowaweze leczenie obrzekow koriczyn dolnych oraz profilaktyka
. terapil poprzez; manualny drenalimfatyczny,
“PDW 9/2: Fizjoterapia kobiet ciezarnych CW1, C.W2,C.W4, C.US, C.U6, C.UB, K.51,K.52,KS9 terapia ulozeniowa i Kinesiotaping. Fizjoterapia urologiczna i ginekologiczna. 2 15 [Test Wypowiedzi ustne/ Analiza informaciina zadany temat
Gwiczenia rozciagaiace, wzmacniajace migsnie. Terapia dna miednicy. Przygotowanie do porodu za pomoca
Forma zaiec: wyktad, wyklad-zdalne oraz zajecia warsztatowe Teoria Kinezjologi. Ruch w kinezjologil. Cechy
motoryczne - sita, zrcznosé, wytrzymatosc, koordynacia, gibkosc. Chod - fazy, wyznaczniki, Kinematyczny i
(nesoogin 16, ALU9,AUL2 AULS AU K2, K53 Kinetycany opis mechani lokomocyinych form ruchu. Kinezjologa - cechy charakierysyczne u dzieci 1 . 5 [Test na pattormie zcatnego nauczania/ Test Wypoviecai
dorostych w swietle kinezjologii edukacyine]. Motoryka mata i duza. Systematyka i uwarunkowania zdolnosci ustne/ Analizainformacjina zadany temat
Modut - Przedmioty do dyspozyc]iuczeni ! ji
Forma zaje€: wyktad oraz zajecia warsztatowe Cwiczenia | zabawy w wodzie joko $rodek wspierajacy rozwo)
psychofizyczny catowieka. Teorie Giczet fizycznych w wodzie - wykorzystanie oporu i wyporu wody.
Terapeutyczne znaczenie éwicze w wodzie. Oswajanie psychofizyczne pacienta 2 woda. Tworzenie grup.
zaigciowych. Badanie i ocena dysfunkeii. Boczne skrzywienie kregostupa. Wady Klatki piersiowej,
Znieksztatcenia koficzyn dolnych. Zasady postepowania korekeyjnego. Technika i metodyka prowadzenia
rehabiltaci indywidualnej i grupowej w wodzie. Organizacia zajec. Zasady bezpieczeristwa zaje¢ w wodzie.
C.W6, C.W11, CW13, C.W17, C.U2, C.US, C.UB, K.51, | Or8anizacia zajec, zasady bezpieczeristwa. Oswojenie psychiczne pacienta z woda. Nauka tworzenia grup Test/ Wypowiedzi ustne/ Analiza informacji na zadany temat/
Rehabilitacja wwodzie zajgciowych. Badanie postawy ciata i koriczyn dolnych. Ocena postawy ciata. Wykrywanie dysfunkeji. Dazenie kg 2 udziat w zajgciach praktycznych na basenie/ wykonywanie
do samodzielnosci i niezaleznosci dziecka w wodzie (w przypadku dzieci starszych). Wzmacnianie wybranych zadar indywidualnie
grup migsniowych. Poprawa ruchomosci stawowej. Obnizenie lub wzmocnienie. napiecia migsniowego.
Wyrabianie pocaucia réwnowagi. Nauka plywania w wybranych dysfunkach narzadu ruchu. Techniki ptywania i
dobior cwiczert 6 6 Irggowego,
Forma zalet: zalecia warsztatowe Masaz sportowy w wybranych dyscyplinach sportowych - plywanie, sporty
sitowe, lekoatletyka, gry zespolowe. Rodzaje masazu sportowego. Techniki masazu sportowego koriczyny TesuSprawdzian/ Analiza informacii na zadany temat/
Masat sportowy C.W, C.UB, C.US, C.U10, K.53,K.S9 2 15
g6rmej i dolne], obreczy barkowe i biodrowe], grzbietu i karku, Katki piersiowe] oraz powloki brzusznel zaliczenie prakiyczne z wykonywania masazu
Forma zaieé: zalecia warsztatowe Wprowadzenie do zagadnien masazu leczniczego relaksacyinego,
mechanizm dziatania masau relaksacyinego, reakee fizjologiczne organizmu. Warunki wykonywania masazu
Masaz retaksacyiny C.W8, C.UB, C.US, C.U10, K.S1,K.54 relaksacyinego, przyéotowanie stanowiska pracy, techniki masazu. Wskazania i przeciwwskazania do 2 15  [TesySmawddan/ Analza informach na zadany temat/
zaliczenie prakiyczne z wykonywania masazu
Forma zaleé: wyklad oraz zalgcla warsztatowe Biologiczne | fizyczne podstawy elektroterapil. Metodyka
wykonywania zabiegow elektroterapil pradem statym (galwanizacia, jonoforeza). Metodyka zabiegow pradem
zmiennym 2 zalresu: male] czestotliwosci (prady diadynamiczne, TENS, UR)Metodyka zabiegow pradami
Elektrodiagnostyka  elektrostymulacia W3, C.WS, C.U2, C.UB, C.US, C.U12,K.55, .86, K.89 ¢ 2 2 |Test/Wypowiedziustne/ Analiza informacjina zadany temat
<rednie] czestotliwosci (prady interferencyine; prady Kotzal. Metodyka elekirostymulacji migéni porazonych
Fizjologia i patofiziologia centralnego i obwodowego uktadu nerwowego. Regulacia napigcia migsniowego,
badanie i planowanie terapii chorych 2 patologia napiecia miesniowego; spastycznost, mechanizm i caynniki
W1, CMW2, CIWS, C.W4, C.WS, CIW, C.W, C.Us, |modyfikuiace napiecie spastyczne. Neurobiologiczne: podstawy fizjoterapil, plastycznosé. mézgu, metody
Fijoterapia wspastycznosci .6, C.U7, C.US, C.U10, K $5,K.56. stosowane w rehabilitacii pacientow neurologicznych, zasady doboru, wskazania i przechwwskazania do © 25 |Test/Wypowiedziustne/ Analiza informaciina zadany temat
Forma zajeé: wyklad oraz éwiczenia Omowienie poszczegolnych metod diagnosiyki obrazowe. Wskazania,
zalety i wady Omoviienie zasad fistwa i
1,AW: D.W7,D.U23,K.55,K.59 podstawowych akiow prawnych regulujacych stosowanie poszczegélnych metod diagnostyki obrazowe] 2 25 Analiza
6 dasyczna, TK, MR, badanie USG,
FWS, FW6, W7, FWS,, FWWS, FW11, Fwi2, Fwaz, | oM@ Zaleé: Prakiyki Szczegolowy program prakiyki znajduie sie w programie prakiyk Fizoterapia na wydrukowana Karta praktyk z systemu ISAPS, ankiety, Karta
FW1s, FU4, F.US, FUS, F.US, F.US, FUI0, F.UI6, | weryfikacii efektow uczenia sig w zakresie wiedzy,
Prakiyka asystencka z 5 ,
F.U17, FUI8, KS1, K52, K.S3, K34, K5, K6, KS7, umiejetnosci i kompetencjispotecznych
ModutF K58,K59
Forma zaleé: Prakiyki Szczegolowy program prakiyki znaiduje sie w programie prakiyk Fizioterapia na
PN, FW3, EWA, A7, P9, W10, FWaL, FWL2, ¢ wydrukowana Karta prakiyk z systemu ISAPS, aniiety, Karta
Wakacyjna prakiyka z inezyterapi FANLA, FWLS, FWI6, FIWL7, FIWIE, FU2, FUS FU7, z 1 |wenfikacii efekiow uczenia si¢ w zakresie wiedzy,
F.Ug, F.US, F.U10, FUL4, FULS, F.UI6, FU17, FUL8, meieinoel Kompetenc] apateorch
KS1,K:52,K.53,K.54,K.55, K6, K $7, K.58,K.59
WL, FW2, FWG, A, FWS, FWG, FW7, e, | FOMA ZaIEE: PIAK SzczegGiony program prakuki znajdie sie W programie prakik Fijoterapa na
FW10, FW11, W12, FW1a, FW17, FWwas, U1, F.u2, | wydrukowana Karta praktyk z systemu ISAPS, ankiety, Karta
Prakiyka  fizjoterapii Klinicznei, fzykoterapii i .
F.U3, F.U4, F.US, FUS, F.U7, F.US, FUS, F.U10, FU14, z 4 |wenfikacii efektow uczenia sie w zakresie wiedzy,
masaz F.U15, FU16, FU17, FU18, K $1,K.52,K.53,K54, K S5, umiejetnosci  kompetenci spotecznych
K56,K.57,K.58,K.59
WL, FW2, FWG, A, FWS, FWG, FW7, e, | oA ZaIEE: PIAK SzczegGiony program prakuki znajde sie W programie prakik Fijoterapa na
FW10, FW11, W12, FW1a, FW17, FWwas, U1, F.u2, | wycdrukowana Karta praktyk z systemu ISAPS, ankiety, Karta
Prakiyka  fizjoterapii Klinicznei, fizykoterapii i .
F.U3, F.U4, F.US, F.UG, F.U7, F.UB, F.US, F.UI0, FU14, z 4 |wenfikacii efektow uczenia sie w zakresie wiedzy,
masaz F.U15, FU16, FU17, FU18, K $1,K.52,K.53,K 54, K S5, umiejetnosci  kompetenci spotecznych
K56,K.57,K.58,K.59
Forma zajeé: Praktyki Szczegolowy program prakiyki znajdufe si¢ W programie prakiyk Fijoterapia na
FW2, W3, W4, FWS, FW6, FW7, W8, FWS, |p
FW10, FWLL, FW12, FW14, FWIS, FW17, FW1S, wydrukowana Karta prakiyk z systemu ISAPS, aniiety, Karta
Wakacyjna praktyka profilowana - wybieralna | F.UL, F.U2, F.U3, F.U4, F.US, F.UB, F.U7, F.US, F.US, z 7 |wenfikacii efektow uczenia si¢ w zakresie wiedzy,
FU10, FU11, FUL2, FU14, FUI5, F.UI6, FU17, FUIS, umiejetnosc i kompetencjispotecznych
KS1,K52,K.53,K.54,K.55, K56, K $7, K.58,K.59
Forma zalgé: Prakiyki Szczegolowy program prakiyki znaiduje sie w programie prakiyk Fizioterapia na
FW2, W3, W4, FWS, FW6, FW7, FW8, FWS, s
FW10, FWIL, FW12, FAW14, FWIS, FW17, FWI8, wydrukowana Karta praktyk z systemu ISAPS, ankiety, Karta
Wakacyjna prakiyka profilowana - wybieralna | F.UL, F.U2, F.U3, F.U4, F.US, F.US, F.U7, F.UB, F.US, z 7 |weryfikacii efektow uczenia sig w zakresie wiedzy,
F.U10, FUL1, FUI2, F.U14, F.UIS, F.U16, FU17, FU8, umiejetnosci i kompetencjispotecznych
KS1,K:52,K.53,K.54,K.55,K 36, K 57, K.58,K.59
. A2 TS 6., 7, e, | PO 2196 PRKOAT Szczegtowy progiam prakiki naidi sic w programie prakik Fiterapa na
FW10, FW11, FW12, FW14, FW1S, FW16, FW17,
Praktyka 2 fizjoterapi Kinicznei, fizykoterapil i [FW18, F.UL, F.U2, F.U3, F.U4, F.US, FU6, FU7, F.US, ) 2 :’i:’y':::;f"igz?f’iﬁ:ﬂ; s’z:'"“w‘S::z'e:gk'ex'e::;fa
masazu F.U9, FU10, U1, FUL2, U3, F.U14, FULS, FUI6,
FU17, FUI8, KS1, KS2, K.S3, KS4, K5, KS6, KS7, umieletnoseltkompetenci spolecznych
K8,k 59
Forma zajeé: ¢wiczenia Poznanie wymogéw edytorskich oraz konstrukcji ilustracji w pracy dyplomowej,
BAWEL WL, IO, ELUL .1, £.U5, E106, U5, K, | 2N 22520 tworzeie biblografi | odwota lieraturowych. Zakres praygotowania pracy dyplomovel Obecnos¢ i aktywnos¢ na zajeciach, przeglad przez
Praygotowanie pracy dyplomowe] obejmue: sformutowanie problemu bedacego tematem pracy przez studenta, okreslene celu | zakresu pracy, 3 11 |wykadowce wykonanych zadafi zatofonych w tresci
Proces dyplomowania okrestenie etapéw | zadart do realizacji pracy, praygotowanie wprowadzenia teoretycznego oraz spisu tresci z programowej projekt dyplomowego, ocena kolezeriska
zalcesu
W21, EWL, F WD, E UL EU2,E.U3, E.US, EUS, K55, Zaleé: éwiczenia Prezentacia wymagan dotyczacych egzaminy dyplomowego. Analiza zagadnien Obecnosé i aktywnosé na zajeciach, napisana praca
Praygotowanie do egzaminu dyplomowego Kierunkowych | obszarowych wymaganych podczas egzaminu dyplomowego. Informacie o kryteriach oceny 2 1

K56

pracy mowei.

dyplomowa oraz uzyskanie zaliczen wszystkich przedmiotow.




